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WILLKOMMEN
IN DER KHG

WELCOME 
TO KHG
The » Katholische  
Hochschulgemeinde « 
(KHG – Catholic University  
Parish) is located in a  
central position on the  
campus » Westend «.

We want to offer open rooms for exchange  
and learning to students and young people.  
With different topics we would also like to  
set accents in these times, on issues that  
occupy or should occupy today’s people.
       We are there for you as students! We help 
with an open ear and are interested in what you 
experience in your life and what worries you. 
In acute emergency situations, we also provide 
material help to students.  
     Our house offers a location and connection  
to venture with others – starting your own  
initiatives, celebrating events, studying with  
others, cooking together in groups, taking a 
break or meditating in our chapel, relaxing in a 
room with a cozy fireplace. Our team supports 
you in the implementation of your project ideas 
and offers our program together with students 
and employees of the universities. You will find 
all this information in this brochure and on our 
website, too.

You are welcome – no matter  
what your religion or philosophy 
of life is.

You can find more information about our  
offerings at any time on www.khg-frankfurt.de.

Your team KHG

Die Katholische  
Hochschulgemeinde (KHG) 
befindet sich in zentraler 
Lage mitten auf dem 
Unicampus Westend.

Wir bieten offene Räume zum Austausch und  
zum Lernen. Mit unterschiedlichen Themen  
möchten wir darüber hinaus auch Akzente zu 
Fragen setzen, die Dich und uns alle beschäftigen. 
    Wir sind für Dich da und hören zu. Wir interes-
sieren uns für das, was Du erlebst und was Dich 
besorgt. In akuten Notsituationen stehen wir  
Dir auch mit materieller Hilfe zur Seite. 
     Eigene Initiativen starten, Feste feiern, in 
Gruppen für das Studium lernen, gemeinsam 
kochen, diverse Gruppenräume nutzen, eine 
Kapelle zum Atemholen und für Meditation, ein 
Zimmer mit offenem Kamin zum Relaxen, für 
Film- und Diskussionsabende – wir bieten Raum 
und Kontakte, um gemeinsam mit Anderen etwas  
zu unternehmen. Das Team der KHG unterstützt 
Dich bei der Umsetzung Deiner Projektideen  
und bietet zusammen mit Studierenden und  
Mitarbeiter:innen der Hochschulen das Pro-
gramm an, das Du in dieser Broschüre und 
komplett im Internet findest.

Du bist bei uns willkommen – 
unabhängig von Deiner Religion 
oder Weltanschauung.

Aktuelle Informationen zu unseren Angeboten 
findest Du jederzeit auf www.khg-frankfurt.de.

Dein Team der KHG



WELT & DIALOG

Für Leute, die der Reichtum der Kulturen auf dem Campus neugierig 
macht. Spannendes aus anderen Ländern und der Einen Welt.

SAMSTAG DER GROSSEN  
FRAGEN
samstags�__10 – 15 Uhr 
18.10., 15.11., 13.12.2025 und 
17.01., 14.02.2026 
// �KHG
Gehirn und Bewusstsein, Zeit und Raum, Gott 
und die Naturgesetze … Treiben Dich große,  
interdisziplinäre Fragen zwischen Natur- und 
Geisteswissenschaften um? Der Samstag der 
großen Fragen bietet eine Plattform, um sich 
darüber auszutauschen, eigene Ideen und 
Projekte vorzustellen und darüber mit anderen 
zu diskutieren. Zudem gibt es ein gemeinsames 
Mittagessen. Für alle Studierenden oder  
Hochschulmitarbeiter:innen unter 35.
saudek@khg-frankfurt.de  
bis Mittwoch, 18 Uhr, vor dem jeweiligen Termin

FOODSHARING
Jedes achte Lebensmittel, das wir einkaufen, 
landet in der Mülltonne. Das wollen wir ändern 
und deshalb gibt es einen Fairteiler in der KHG. 
Gerne kannst Du vorbei schauen, um Lebensmit-
tel abzugeben oder abzuholen. Wir freuen uns 
auf Dich! Weitere Informationen: 
anmeldung@khg-frankfurt.de

XV. LATEINAMERIKANISCHE  
WOCHE 
24. Oktober – 09. November 2025
Literatur, Ausstellungen, Symposium,  
Konzerte, Kulinarisches, Folklore.
Programm und weitere Informationen:
www.lateinamerika-im-westend.de

YES, WE CARE 
AUSSTELLUNGSBESUCH  
MIT FÜHRUNG
MI�__26. November 2025 

__18 – 19.30 Uhr 
// �Museum für Angewandte Kunst,  

Schaumainkai 17, Frankfurt
Wie wollen wir leben – und für wen bauen 
wir eigentlich Städte? Die Ausstellung Yes, we 
care wirft einen aktuellen Blick auf das »Neue 
Frankfurt« der 1920er-Jahre und verbindet es mit 
heutigen Fragen nach Gemeinwohl, Gestaltung 
und Verantwortung. Nach dem gemeinsamen 
Ausstellungsbesuch gibt es Raum für Austausch 
über eigene Perspektiven, Utopien und Heraus-
forderungen im urbanen Zusammenleben.
Kostenbeitrag: 3 €.
mondello@khg-frankfurt.de  
bis 22.11.2025

WORTWELTEN  
WINTER EDITION
// Kaminzimmer der KHG
Wintermärchen, Adventsgeschichten,  
Weihnachtsgedichte … Austauschen, Vorlesen 
oder einfach Eintauchen in die Winterliteratur. 
Komm vorbei und lass Dich verzaubern.  
Eine gemütliche Runde für alle Buchliebha-
ber:innen. Mit herzhaften Snacks und Tee. 
Bitte melde Dich bis zum 10.11.2025 unter  
roewer@khg-frankfurt.de, um an der Doodle-
Umfrage zur Terminabstimmung teilzunehmen.



EMPOWERMENT  
SEXUELLER IDENTITÄT
SA�__13. Dezember 2025 

__17 – 21 Uhr 
// �Haus am Dom 

Domplatz 3, Frankfurt
Ausgehend von der Frage, welche Bedeutung 
Sexualität für jede:n persönlich hat, schauen  
wir gemeinsam darauf, was das ganz konkret für 
Lernen, Lehren und pädagogisches Handeln  
bedeutet. Mit Prof’in Britta Baumert, Frankfurt, 
und Prof. Heinz-Jürgen Voß, Merseburg.
doernemann@khg-frankfurt.de
Eine Kooperation mit dem FB 07 der Goethe- 
Universität, dem Religionspädagogischen  
Amt Frankfurt und der Katholischen Akademie 
Frankfurt.

QUEER UND KATHOLISCH
MO�__26. Januar 2026 

__18 – 20 Uhr 
// �KHG
Eric Tilch, Mitglied der Gruppe OutInChurch,  
berichtet uns von seinem Lebensweg und  
seinem Outing als Studierender wie Mitarbeiter 
im kirchlichen Dienst. 
doernemann@khg-frankfurt.de
Eine Kooperation mit dem FB 07  
der Goethe-Universität.

FRÜHJAHRSWOCHE  
NATURWISSENSCHAFT  
& THEOLOGIE
16. März – 21. März 2026
// �Michaelbeuern bei Salzburg
Unlösbarer Widerspruch, perfekte Harmonie? 
Wie hängen Naturwissenschaft und Theologie 
zusammen? In dieser Frühjahrswoche gehen  
wir gemeinsam die wichtigsten Themen der 
Interaktion zwischen Naturwissenschaft und 
Theologie durch: die Zukunft des Kosmos, 
Schöpfung und Evolution, der Glaube und die 
sozial-ökologische Krise … und natürlich gibt’s 
auch Zeit für Ausflüge rund um Michaelbeuern.
saudek@khg-frankfurt.de

WAS IST EIGENTLICH  
GEMEINWOHL? 
WORKSHOP
DO�__30. Januar 2026 

__18.30 – 20 Uhr 
// �KHG
Was ist gut für alle – und wer entscheidet das?  
In diesem interaktiven Workshop nähern wir  
uns dem Begriff »Gemeinwohl« aus persönlicher, 
gesellschaftlicher und stadtpolitischer Pers-
pektive. Mit kreativen Methoden und offenen 
Gesprächen entwickeln wir eigene Visionen  
für ein gerechteres Miteinander – kritisch,  
praktisch und gemeinsam.
mondello@khg-frankfurt.de
bis 28.01.2026



STUDIUM & PRAXIS

Jenseits des Fachstudiums Deine persönlichen Stärken ausbauen  
und Probleme kompetent angehen.

KAFFEE, KLARHEIT  
& KLEINE PAUSEN 
// Kaminzimmer der KHG 
Im Januar erwartet Dich ein Workshop, der  
Dir einfache Impulse, Tipps und Tricks für mehr 
Zufriedenheit im Alltag gibt. Wir gehen den 
Fragen nach: Wann bin ich überhaupt zufrieden? 
Und was heißt es, glücklich zu sein?  
Entdecke neue Leichtigkeit und mehr Energie  
für Deinen Start ins Jahr.  

Bitte melde Dich bis zum 14.12.2025 unter  
roewer@khg-frankfurt.de, um an der Doodle- 
Umfrage zur Terminabstimmung teilzunehmen.

KUNST DES ENTSCHEIDENS
// KHG 
Vom richtigen Pulli bis zur Berufswahl – das 
ganze Leben stellt uns vor große und kleine  
Entscheidungen. Doch wie trifft man gute  
Entscheidungen? In diesem Crashkurs  
besprechen und diskutieren wir einige der  
wichtigen Ressourcen dafür.  

Das Angebot kommt zustande, sobald  
sich 3 Interessierte melden. 
saudek@khg-frankfurt.de

DEUTSCHE  
GEBÄRDENSPRACHE (DGS)
für Anfänger:innen und Fortgeschrittene 
// Online und/oder KHG  
Die Hände (und die Mimik) sprechen lassen.  
Für Anfänger:innen und Fortgeschrittene.  
Teilnahmebeitrag:  
70 € für Studierende, 95 € für Andere.  
Termine und Anmeldung:  
www.khg-frankfurt.de



GOTT & GLAUBE

Christlicher Glaube als Angebot:  
mit Tiefe und Weite, mit Profil und Engagement, offen für das,  
was Dich bewegt. Zeit finden für das, was zählt.

HOCHSCHULGOTTESDIENST
sonntags__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius 
Danach Meet & Greet in der Villa Gründergeist.

GOTTESDIENST  
ZUM SEMESTERBEGINN 
SO�__26. Oktober 2025 

__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius 
Gemeinsam ins neue Semester starten.  
Anschließend Meet & Greet in der Villa  
Gründergeist.

ABRAHAM ARTS 
DO�__30. Oktober 2025 

__16 – 19 Uhr 
// Saal der KHG  
Hast Du Lust, einen Nachmittag lang Deiner  
Kreativität freien Lauf zu lassen – und dabei 
neue Leute kennenzulernen? Muslimische und 
christliche Studierende treffen sich, um ge-
meinsam zu malen, Graffiti zu sprayen, Ketten 
zu fädeln oder einfach ins Gespräch zu kommen. 
Hier ist Raum, eigene Talente einzubringen und 
Neues auszuprobieren. Weitere Informationen 
und Anmeldelink: www.khg-frankfurt.de 

MEET AND READ
GEMEINSAM ESSEN – LESEN – 
REDEN ÜBER BIBEL UND KORAN
dienstags__18.30 – 21 Uhr 
28.10., 18.11., 09.12.2025 und 
20.01., 19.02. (Fastenbrechen) 2026 
// Haus der Stille + ESG 
Heilige Schriften in der eigenen Religion wie in 
anderen Religionen berühren über Raum und 
Zeit hinweg Menschen, fordern heraus, provo-
zieren Kritik, geben Orientierung. Wir laden ein 
zu einem spannenden christlich-muslimischen 
Miteinander: Gemeinsam starten wir mit einem 
Abendimbiss. Und dann nehmen wir uns Zeit, 
zu einem Thema aus zwei unterschiedlichen 
Perspektiven (Bibel und Koran) ausgewählte Pas-
sagen unter uns ins Gespräch zu bringen und uns 
im Dialog inspirieren zu lassen. Wir lassen uns 
dabei leiten von der aus den USA stammenden 
Idee des »Scriptural Reasoning«. Dazu sind keine 
besonderen Voraussetzungen nötig, nur Neugier-
de und die Lust auf besondere Entdeckungen. 
braun@khg-frankfurt.de 
Eine Kooperation von KHG, ESG, Forum für 
interkulturellen Dialog, Action 365 und Zentrum 
Ökumene (EKHN).

INTERFAITH



GOTT & GLAUBE

SEGEN GIBT DER LIEBE KRAFT 
Termin wird noch bekannt gegeben
// �Haus am Dom 

Domplatz 3, Frankfurt
In einer Preview einer Buchveröffentlichung  
mit dem Titel »Segen gibt der Liebe Kraft« 
präsentieren die Herausgeber Beispiele, wie 
Seelsorger:innen im deutschsprachigen Raum 
Segensfeiern für unterschiedliche Paare gestal-
ten. Mit Michael Thurn und Stefan Diefenbach, 
Frankfurt, und Ulrich Hoffmann, Augsburg.
doernemann@khg-frankfurt.de 
Eine Kooperation mit der Katholischen  
Stadtkirche Frankfurt.

KERZENMESSEN IM ADVENT
sonntags im Advent__19 Uhr  
30.11., 07.12., 14.12., 21.12.2025 
// Kirche Sankt Ignatius 
4 Gottesdienste im Advent in einem Meer  
von Kerzen. Zum Abschalten – Zuhören –  
Nachdenken – Mitfeiern – Beten – Genießen.

GOTTESDIENST ZUM 
SEMESTERABSCHLUSS  
MIT VALENTINSSEGEN
SO__15. Februar 2026__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius 
Wir feiern den Semesterabschluss mit  
einem Gottesdienst. Anschließend sind alle  
herzlich zum Meet & Greet in die Villa  
Gründergeist eingeladen.

FACE2FAITH
EIN GLAUBENSKURS  
(NICHT NUR) ZUR  
FIRMVORBEREITUNG  
mit Hochschulpfarrer  
Joachim Braun

mittwochs__18 – 19.30 Uhr  
(oder nach Vereinbarung)  
05.11., 19.11., 03.12.2025 und  
21.01., 04.02., 18.02.2026
// Kaminzimmer der KHG

SO__22. Februar 2026__19 Uhr 
(Firmung) 
// Kirche Sankt Ignatius 
Gottesgeschichten – Oder: An welchen Gott glau-
be ich eigentlich? Glaube und Vernunft – Oder: 
Wie lässt sich Glaube verstehen? Gott und die 
Welt – Oder: Wie kann man in dieser Zeit noch 
glauben? Heilige, Weihrauch, Tod und Teufel – 
Oder: Was ist eigentlich typisch katholisch?
Glaube@Leben – Oder: Wie kann ich meinen 
Glauben im Alltag leben? Als Kinder haben die 
meisten irgendeine Vorstellung von Gott mit-
bekommen. Aber jetzt, wo man als erwachsener 
Mensch ins Leben startet – trägt die noch?  
Vielleicht muss Gott ja auch erwachsen werden, 
oder zumindest das eigene Bild von Gott … 
Der Glaubenskurs im Wintersemester ist ein 
Angebot für alle, die mehr über den christlichen 
Glauben wissen wollen und sich kritisch mit 
ihrem eigenen Glauben auseinandersetzen  
wollen. Egal, wieviel an Vorwissen, Erfahrung 
oder Praxis schon da ist – erwartet wird nur  
Neugier, sechs Abende Zeit und die Bereitschaft, 
sich mit anderen in einer kleinen Gruppe  
auseinanderzusetzen.
braun@khg-frankfurt.de



Zwischen Studien- und  
Berufswahl, Zukunftsplanung,  
gesellschaftlichen Erwartungen 
und persönlichen Hoffnungen 
entstehen viele Fragen: Was 
will ich machen? Wo passe ich 
hin? Was erfüllt mich – und 
was trägt wirklich? Wo ist mein 
Platz: in der Gesellschaft, in der 
Kirche? Und als Christ:in: Wozu 
und wohin will Gott mich eigent-
lich haben? In den diesjährigen 
Novemberpredigten werden 
drei Frauen auf je eigene Weise 
ihrer Berufung nachgehen. Drei 
Generationen, drei Lebenswege, 
drei Zugänge zum Glauben, drei 
persönliche Predigten – eine ge-
meinsame Suche nach dem, was 
Berufung heute bedeuten kann. 

09. November 2025 
Christiane Moser-Eggs,  
Leiterin der Kath. Stadtkirche Frankfurt

16. November 2025 
Sr. Philippa Rath OSB,  
Abtei Sankt Hildegard, Rüdesheim-Eibingen

23. November 2025 
Julia Schwarzer,  
Postdoktorandin, KU Leuven

KHG-NOVEMBERPREDIGTEN 2025 
sonntags__19 Uhr

» �BERUF UND  
BERUFUNG«



MÜSLIBAR 
Montag – Donnerstag 
__10 – 15 Uhr 
// KHG
Lust auf einen gesunden Start in den Tag oder 
einen Energie-Boost zwischendurch? In unserer 
Müsli-Bar kannst Du Dir Dein individuelles Müsli 
selbst zusammenstellen – mit frischen Zutaten, 
Nüssen, Früchten & mehr! Vollwertige Zutaten 
versorgen Dich mit Energie, fördern die Konzen-
tration und stärken Dich für Dein Studium.  
Solidarische Kasse: Zahle, was Du kannst –  
mindestens 2 €.

WEITERE VERANSTALTUNGEN 
UND INFORMATIONEN 
RUND UM DAS PROJEKT 
READY2EAT:
www.khg-frankfurt.de 
schloesser@khg-frankfurt.de  
mondello@khg-frankfurt.de

READY2EAT
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  V EGAN

Ob mittags oder abends: Bei uns 
gibt’s gutes Essen, faire Preise und 
die Gelegenheit, andere Studie-
rende zu treffen. 
 
Mittagessen am Donnerstag 
__11.45 – 14 Uhr
(in der Vorlesungszeit) 
// �KHG 
Jeden Donnerstag gibt es ein frisches und  
leckeres Mittagessen. Kosten: mindestens 2 €.  
Wir haben eine solidarische Kasse – wer kann, 
zahlt etwas mehr, um andere zu unterstützen. 

Dinner am Dienstag 
__17.45 – 19 Uhr
(in der Vorlesungszeit) 
// �KHG 
Jeden Dienstag gibt es ein frisches und leckeres 
Abendessen – meistens Suppe. Komm zwischen 
17.45 und 19 Uhr vorbei, stärke Dich und genieße 
die Gemeinschaft. Kosten: mindestens 2 €. Auch 
hier gilt unsere solidarische Kasse.

READY2EAT
GEMEINSAM ESSEN IN DER  
KHG AM CAMPUS WESTEND 
 

NEU



Kreativ sein und mit Anderen etwas 
unternehmen, feiern und sich treffen. 
Oder einfach mal abschalten.

KULTUR & FREIZEIT

KHG-CHOR
dienstags__19 Uhr
// KHG 
Lust auf Singen? Egal, ob Du Deine Stimme 
trainieren, neue Musik entdecken oder einfach 
Spaß am Singen hast – im Chor der KHG bist  
Du genau richtig! Wir sind ein junges, gemischtes 
Ensemble aus Studierenden und jungen Erwach-
senen, die gemeinsam unter professioneller 
Leitung singen. Das erwartet Dich: Stimmbil-
dung einzeln oder in Kleingruppen, vielseitiges 
Repertoire von Klassik bis Rock/Pop, gemein-
sames Abendessen nach der Probe. Neugierig? 
Dann melde Dich bei Chorleiter Christos Theel 
und schau vorbei:
theel@khg-frankfurt.de

CHOR 
» ELONGUI – STIMME AFRIKAS «  
freitags__19 Uhr 
// KHG
In der Sprache der kamerunischen Duala  
bedeutet »Elongui« Gesang. Gesungen werden
im Chor vor allem Gospels in unterschiedlichen 
afrikanischen Sprachen sowie Lieder  
englischer, deutscher, lateinischer und  
französischer Sprache.
Nathalie Fokoua 
nfokoua@yahoo.fr 
T 0174.7361650

MUSIKGESCHICHTE KOMPAKT  
samstags__10 – 12.30 Uhr 
08.11.2025, 13.01.2026
// �KHG
Du möchtest Dein Allgemeinwissen erweitern? 
Unser Kirchenmusiker Christos Theel führt Dich 
durch 1000 Jahre europäische Musikgeschichte. 
Dabei kannst Du einen Einblick in ganz unge-
wohnte Klänge bekommen und auch selbst Musik 
machen. Abgeschlossen wird der Vormittag mit 
einem einfachen gemeinsamen Mittagessen.  
theel@khg-frankfurt.de  
bis 06.11.2025 bzw. 11.01.2026 

SONNENUNTERGANGS- 
WANDERUNG 
DO__13. November 2025 
__15 – 19 Uhr
// Treffpunkt wird noch bekannt gegeben
Beende den Tag mit einer geführten Wanderung 
in der Stille und erlebe den Sonnenuntergang an 
einem besonderen Aussichtspunkt im Taunus. 
Während der Wanderung laden wir zu kleinen 
Achtsamkeitsübungen ein, wie bewusstem Ge-
hen, Atemmeditation und kurzen Impulstexten, 
die die Natur und den Tag in den Fokus rücken. 
mondello@khg-frankfurt.de
roewer@khg-frankfurt.de 
bis 11.11.2025

VEGAn  V
E
G
E
T
a

r
ia

n
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KULTUR & FREIZEIT

LET´S CREATE SOME  
HOLIDAY MAGIC  
DO�__20. November 2025 

__18 – 21 Uhr
//  �Jugendkirche Jona 

Holbeinstraße 70, Frankfurt 
Gestalte Deinen einzigartigen Adventskranz mit 
uns – egal ob Anfänger:in oder Bastelprofi! Du 
kannst Deine eigenen Dekosachen und Kerzen 
mitbringen oder einfach so kommen, denn wir 
stellen eine Fülle von Materialien für Dich bereit. 
Freue Dich auf einen kreativ-inspirierenden 
Abend zur Einstimmung in die Adventszeit.  
Kostenbeitrag: 8 €.
mondello@khg-frankfurt.de
bis 15.11.2025

AUF DIE WASSERKUPPE 
SO__02. November 2025 
We are climbing the highest mountain of … 
Hessen! Vom Basislager am Bahnhof Gersfeld 
geht es über Wiesen und Wälder, an Hecken 
und Vulkangestein vorbei auf den 950 m hohen 
Gipfel, von dem man bei gutem Wetter weit  
ins Land blicken kann. 
saudek@khg-frankfurt.de 
bis 01.11.2025, 18 Uhr

PER ANHALTER  
DURCH DIE GALAXIS 
THEATERBESUCH 
FR�__21. NOVEMBER 2025 

__20 Uhr
//  �Dramatische Bühne,  

Leipziger Str. 91, Frankfurt
In der Galaxis ist der Teufel los! Weil die Erde 
zum Bau einer interplanetarischen Umgehungs-
straße gesprengt wird, machen sich Arthura Dent 
und ihre Kumpane auf den Weg, das Universum 
zu retten. Dabei treffen sie auf den interplaneta-
rischen Schmuggler Zakod Beebleknox und die 
galaktische Kopfgeldjägerin Trillion, sie kämpfen 
mit den bösartigen Intelligenzvertilgungswür-
mern auf Anataria 13, streiten mit depressiven 
Robotern und melancholischen Planetendesig-
nern. Ein tolldreistes Science-Fiction-Märchen, 
eine irrwitzige Reise durch die verschiedensten 
Dimensionen der Absurdität.
Kostenbeitrag: 3 €.
mondello@khg-frankfurt.de
bis 15.11.2025



NAVIGATING TIKTOK:  
VERSTEHEN, ENTDECKEN,  
ENTTARNEN  WORKSHOP  
MI�__28. Januar 2026 

__18 – 19.30 Uhr
// �KHG
Tauche mit uns in die Welt von TikTok ein  und 
lerne, wie scheinbar harmlose Inhalte konser-
vative Rollenbilder und rückschrittliche Ideale 
romantisieren. Im Fokus stehen Phänomene wie 
die »Tradwifes«-Bewegung, die mit Ästhetik und 
Lifestyle-Content traditionelle Frauenbilder pro-
pagiert und dabei oft antifeministische Narrative 
verbreitet. Gemeinsam schauen wir genauer hin: 
Wie erkenne ich problematische Inhalte, welche 
Wirkung entfalten sie und wie können wir aktiv 
und kritisch damit umgehen?
mondello@khg-frankfurt.de
schloesser@khg-frankfurt.de 
bis 27.01.2026

POST MIT HERZ  
DI__09. Dezember 2025 bis 
DO__11. Dezember 2025 
__jeweils 10 – 16 Uhr
// �Saal der KHG
Mit unserer Aktion »Post mit Herz« möchten  
wir einsamen Menschen zu Weihnachten liebe-
volle Grüße schenken. Wenn auch Du einem 
unbekannten Menschen ein Lächeln ins Gesicht 
zaubern möchtest, komm einfach vorbei und 
schreibe einen Brief oder gestalte eine Weih-
nachtskarte. Stifte, Materialien, Briefpapier  
u. v. m. werden für Dich bereitliegen. Wir sam-
meln die Post und verteilen sie an Menschen 
in sozialen Einrichtungen, die von Einsamkeit 
betroffen sind. Gerade an Feiertagen, an denen 
viele Familien und Freunde zusammenkommen, 
kann Einsamkeit besonders schmerzhaft sein. 
Mit »Post mit Herz« möchten wir dem entgegen-
wirken: kleine Botschaften voller Wärme und 
Freundlichkeit, Trost spenden und das Gefühl 
geben, nicht allein zu sein.  
Informationen rund um die Aktion: 
schloesser@khg-frankfurt.de 
roewer@khg-frankfurt.de 
Eine gemeinsame Aktion mit der Evangelischen 
Studierendengemeinde (ESG) Frankfurt.

HILFE, WEIHNACHTEN KOMMT! 
MI�__17. DEZEMBER 2025 

__17 – 19 Uhr
// �KHG
Weihnachten kommt mal wieder schneller als 
gedacht? Kein Problem! Ob Weihnachtskarten 
basteln, persönliche Botschaften schreiben  
oder überhaupt erst einmal die perfekte Ge-
schenkidee finden – an diesem Abend werden 
Deine Weihnachts To-dos erledigt! Mit einfachen 
Tipps und Tricks werden Deine Geschenke zu 
einem wahren Hingucker. Inspirationen, Vorla-
gen, Bastelmaterial sowie Sprüche werden  
zur Auswahl bereitliegen. Freue Dich außerdem  
auf leckere Kekse, Heißgetränke und eine vor-
weihnachtliche Atmosphäre. 
Teilnahmebetrag: 2 €.
roewer@khg-frankfurt.de
bis 15.12.2025



FÜR DICH AN DER FRANKFURT UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

STUDIUM & PRAXIS

STUDY LOUNGE
Jeden Dienstag & Donnerstag 
__13 – 16 Uhr
13.10. – 19.12.2025 & 12.01. – 13.02.2026
// �KHG an der Frankfurt UAS 

Gebäude 8, Raum 24
Du suchst einen ruhigen Ort zum Lernen,  
Entspannen oder Essen zwischen Deinen  
Vorlesungen? Besuche unsere Study Lounge!  
Du kannst in unseren gemütlichen Räumlich-
keiten Deine Bücher ausbreiten, Dein Essen 
genießen, in den Austausch gehen  
u. v. m. Snacks und Getränke stehen kostenlos  
für Dich bereit. Komm einfach vorbei –  
keine Anmeldung notwendig. 
roewer@khg-frankfurt.de

STUDY LOUNGE
Every Tuesday & Thursday 
__FROM 1 TO 4 PM
13.10. – 19.12.2025 & 12.01. – 13.02.2026
// �KHG at Frankfurt UAS 

Building 8, Room 24
Looking for a quiet place to study, relax or eat 
between your lectures? Visit our Study Lounge! 
You can spread out your books in our cozy rooms, 
enjoy your meal, exchange ideas and much more. 
Snacks and drinks are available free of charge. 
Just drop by – no registration necessary. 
roewer@khg-frankfurt.de



KULTUR & FREIZEIT 
 

GHIBLI RELAX TIME 
DI�__21. Oktober 2025 

__13 – 17 UHR
// �KHG an der Frankfurt UAS 

Gebäude 8, Raum 24 
Fühl Dich eingeladen zu einem offenen Wohl-
fühl-Nachmittag im Zeichen von Studio Ghibli! 
Dich erwarten Ghibli-Mandalas zum Ausmalen, 
Musik & Soundtracks von Joe Hisaishi, kreative 
Bastelideen, Tee, Kaffee, kleine Snacks u. v. m. 
Ghibli-Vibes nonstop! Komm und geh, wie Du 
magst – zum Runterkommen, Abschalten oder 
einfach in guter Gesellschaft träumen. 
roewer@khg-frankfurt.de 

FÜR DICH AN DER FRANKFURT UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

GAME NIGHT 
MI�__21. Januar 2026 

__17 – 19 UHR
// �KHG an der Frankfurt UAS 

Gebäude 8, Raum 24 
Freue Dich auf einen gemütlich-lustigen  
Abend mit tollen Brett- und Kartenspielen,  
neuen Leuten und herzhaften Snacks.  
Wer mag, kann auch Spiele mitbringen.  
roewer@khg-frankfurt.de  
bis 21.01.2026

GAME NIGHT 
WE�__January 21st 2026 

__FROM 5 TO 7 PM
// �KHG at Frankfurt UAS 

Building 8, Room 24
Look forward to a cozy and fun evening  
with great board and card games, new  
people and hearty snacks.  
You are welcome to bring games.  
roewer@khg-frankfurt.de  
by 21.01.2026

  
 

GHIBLI RELAX TIME 
TU�__October 21st 2025 

__FROM 1 TO 5 PM
// �KHG at Frankfurt UAS 

Building 8, Room 24
Feel free to join us for an open feel-good after-
noon dedicated to Studio Ghibli! You can expect 
Ghibli mandalas to colour in, music and sound-
tracks by Joe Hisaishi, creative craft ideas, tea, 
coffee, snacks and much more. Non-stop Ghibli 
vibes! Come and go as you please – to relax,  
unwind or simply dream in good company. 
roewer@khg-frankfurt.de 



Entsprechend der Qualifikationen unserer  
Mitarbeiter:innen bieten wir derzeit: 

Bewerbungsmappen-Coaching
Du brauchst Unterstützung bei einer Bewer-
bung? Wir helfen Dir, Deine Stärken und Fähig-
keiten optimal zu präsentieren und Deine Chance 
auf eine erfolgreiche Bewerbung zu steigern. 
Beim Bewerbungsmappencoaching checken und 
optimieren wir gemeinsam Deine Unterlagen. 
m.boehm@bauverein-frankfurt.de 

Prüfungs- und Promotionscoaching
Probleme mit der Hausarbeit oder Dissertation? 
Bammel vor der Prüfung? Keine Ahnung, wie die 
Masterarbeit Struktur bekommen soll? Die Lern-
motivation fehlt? – Im Prüfungscoaching ana-
lysieren und justieren wir mit Dir ganz individuell 
Zeitmanagement, Lernstrategie, Motivation – je 
nach Bedarf als einmalige Beratung, in mehre-
ren Terminen oder im längeren Prozess bis zur 
Prüfung bzw. Abgabe der Arbeit.
m.boehm@bauverein-frankfurt.de 
saudek@khg-frankfurt.de

Die Katholische Hochschulgemeinde bietet eine 
Vielzahl von qualifizierten Beratungs- und Gesprächs-
angeboten für Studierende und Hochschulangehörige 
in verschiedensten Lebens- und Studienphasen an. 
Ratsuchende können das Angebot unabhängig von 
ihrer Konfession oder Religion in Anspruch nehmen. 
Vertraulich, kompetent, kostenlos. 

BERATUNG, COACHING, SEELSORGE

Entscheidungscoaching 
Oft stehen wir vor großen Entscheidungen, die 
unseren Lebensweg prägen: die Wahl zwischen 
verschiedenen Studien- und Berufswegen, 
zwischen zivilgesellschaftlichem Engagement, 
Karriere oder Familie, oder zwischen verschie-
denen Ländern als Lebensmittelpunkt sind nur 
einige Beispiele. Wir bieten Dir einen Raum, 
Deiner ganz persönlichen Entscheidung auf die 
Spur zu kommen und eine Richtung zu finden, 
die für Dich stimmig ist. 
roewer@khg-frankfurt.de  
saudek@khg-frankfurt.de



Sozialberatung für internationale Studierende
Du bist internationale:r Studierende:r und stehst 
während Deines Studiums in Deutschland vor 
unerwarteten Herausforderungen – sei es bei 
sozialen, finanziellen oder rechtlichen Fragen. 
Die Sozialberatung bietet Dir Unterstützung 
in individuellen Problemlagen, informiert zu 
Aufenthalts- und Arbeitsrecht und kann in 
akuten Notlagen finanzielle Hilfe vermitteln. 
Nähere Informationen ergeben sich aus einem 
persönlichen Beratungsgespräch. Die Beratung 
ist kostenfrei, vertraulich und unabhängig von 
Religionszugehörigkeit.

International students often face unexpected 
challenges during their studies in Germany – 
whether in social, financial, or legal matters. 
The general social counselling service offers 
support in individual problem situations, provi-
des information on residence and employment 
law, and can offer financial assistance in acute 
emergencies. Further details can be discussed in 
a personal consultation. The counseling service  
is free of charge, confidential, and independent 
of religious affiliation.
mondello@khg-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de (nur für Studierende 
der Frankfurt UAS)

BERATUNG, COACHING, SEELSORGE

Offene Beratung
»Ich weiß gar nicht so genau, an wen ich mich 
wenden soll …«, »Keine Ahnung, wie ich da 
weiterkomme …« In unserer offenen Beratung 
stehen Dir kompetente Gesprächspartner:innen 
zur Verfügung, mit Dir nach Klärung suchen, was 
oder wer Dir gerade am besten weiterhelfen 
könnte. Egal, ob Angst, ein konkretes Problem 
oder das ständige Kopfkino Dich beschäftigen – 
wir sind für Dich da!
braun@khg-frankfurt.de  
m.boehm@bauverein-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de
roewer@khg-frankfurt.de

Psychologische Beratung 
Stress, Einsamkeit in einer neuen Stadt, Selbst-
zweifel, Beziehungskummer, Streit … Wenn aus 
konkreten Schwierigkeiten Probleme geworden 
sind und Du nicht weiterkommst, suchen wir  
gemeinsam mit Dir nach Lösungen, um kurz- 
oder längerfristig zu mehr Freude und Zuversicht 
zu finden. Auch Krisen und Prozesse aus der 
Vergangenheit haben hier ihren Platz.
braun@khg-frankfurt.de



TRAUER –  
GEMEINSAM STATT EINSAM 
monatlich__Termine nach Vereinbarung 
// Kaminzimmer der KHG
Du hast einen lieben Menschen verloren, Fragen, 
kreisende Gedanken …? Damit bist Du nicht  
alleine. In einem vertrauten Rahmen findest Du 
Halt und Hilfe, um mit Deiner Trauer und den 
Herausforderungen des Alltags umzugehen.  
Trau Dich, Dich Deiner Trauer zu stellen und  
triff Menschen, die ähnlich fühlen. Du kannst  
einmal kommen oder regelmäßig teilnehmen  
– so wie Du es möchtest. Trauerbegleiterin Kirstin 
Maria Röwer leitet die Gruppe und bietet bei  
Bedarf sowie nach Terminabsprache auch  
Einzelgespräche an.  
Anmeldungen und weitere Informationen:  
roewer@khg-frankfurt.de

Trauerbegleitung
Trauer kann viele Gesichter haben – der Verlust 
eines geliebten Menschen, das Ende einer  
Beziehung oder eine tiefgreifende Veränderung 
im Leben. In einem persönlichen Gespräch  
biete ich Dir einen geschützten Raum, in dem 
alles Platz haben darf: Deine Gedanken,  
Emotionen, Fragen ... Gemeinsam schauen wir, 
was Dir hilft, Deinen Verlust zu verarbeiten  
und wieder Halt im Leben zu finden.
roewer@khg-frankfurt.de

Geistliche Begleitung
Du willst über Dein Leben nachdenken? Schauen, 
wie sich Deine Beziehungen zu anderen, zu Gott 
und zu Dir selbst gestalten? Sehen, wie Gott in 
Deinem Leben da ist? Im Gespräch mit der Per-
son, die Dich geistlich begleitet, findest Du einen 
geschützten Freiraum, um über Gott zu sprechen, 
Deine Zweifel und Fragen zu äußern.
braun@khg-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de 
doernemann@khg-frankfurt.de

Seelsorgliches Gespräch
»Ich suche ein offenes Ohr, Rat, Trost.« Ein ver-
trauliches Gespräch über alles, was Dich gerade 
bewegt, über Gott und die Welt, über Probleme 
und Fragen. Der Hochschulpfarrer Joachim 
Braun steht für Beichtgespräche zur Verfügung.
braun@khg-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de
doernemann@khg-frankfurt.de
m.boehm@bauverein-frankfurt.de







AWARENESS – Wir nehmen  
Sicherheit und Schutz ernst und  
fördern ein sicheres Umfeld!

Wir haben einen verbindlichen Verhaltenskodex  
für Alle in der KHG und ein Institutionelles Schutzkonzept.
Du hast Gewalt oder Übergriffe beobachtet – oder  
bist selbst betroffen? 

Hier findest Du Informationen, Hilfe und Ansprechpersonen: 
www.khg-frankfurt.de



WOHNEN FÜR STUDIERENDE

Der Bauverein Katholische 
Studentenheime e. V.  
ist der Träger der katholischen 
Studierendenwohnheime in 
Frankfurt am Main.

Der Bauverein unterhält:  

. �das Friedrich-Dessauer-Haus (FDH)  
mit 616 Wohnheimplätzen  
im Stadtteil Hausen 

. �das Alfred-Delp-Haus (ADH)  
mit 175 Zimmern  
auf dem Campus Westend 

. �das Bernhard-und-Ludwig-Becker-Haus (BBH)  
mit 56 Zimmern  
im Unterweg 14

. �das Dernbach-Haus (DBH)  
mit 25 Zimmern für Promovierende 
am Westendplatz

Mehr Informationen zu den Wohnheimen  
findest Du direkt auf der Seite des Bauvereins: 
www.bauverein-frankfurt.de



STANDORTE & EINRICHTUNGEN

KHG
KATHOLISCHE
HOCHSCHULGEMEINDE
FRANKFURT AM MAIN
Unicampus Westend 
Siolistraße 7 . 60323 Frankfurt
069 . 78 80 87 0
www.khg-frankfurt.de

U-Bahn-Station 
Miquel-/Adickesallee – U1, U2, U3, U8

Öffnungszeiten Sekretariat
Mo – Do	 10 – 16 Uhr

GEBÄUDEPLAN

KIRCHE
Kirche Sankt Ignatius 
Gärtnerweg 60 . 60322 Frankfurt 

U-Bahn-Station
Alte Oper – U6, U7 

Unser Gottesdienst findet statt:
sonntags__19 Uhr

KHG  
AN DER FRANKFURT UNIVERSITY 
OF APPLIED SCIENCES
Kleiststraße 3 . 60318 Frankfurt
Gebäude 8 . 1. Stock . Raum 24 
069 . 78 80 87 17
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SR. LAURA KNÄBEL MMS

knaebel

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologin, 

Kunsttherapeutin,

Referentin

069 . 78 80 87 21

BIANCA MONDELLO

mondello

@khg-frankfurt.de

M.A., Referentin für

Soziales und

internationale Arbeit

069 . 78 80 87 12

CHRISTOS THEEL

theel

@khg-frankfurt.de

Kirchenmusiker M.A.,  

Chorleiter

069 . 78 80 87 13

MATTHIAS BÖHM

m.boehm

@bauverein-frankfurt.de

Diplom-Theologe,

Wohnheimreferent

katholische

Studentenwohnheime

069 . 78 98 82 91 9

DEIN TEAM DER KHG

PFARRER 

JOACHIM BRAUN

braun

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologe,  

Gepr. Psychol. Berater (VFP), 

Hochschulpfarrer

069 . 78 80 87 14

DR. DANIEL SAUDEK 

saudek 

@khg-frankfurt.de

Diplom-Soziologe,  

Referent für MINT-Fächer

069 . 78 80 87 22

DR. HOLGER DÖRNEMANN

doernemann

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologe, 

Geistlicher Mentor für die 

LA-Studierenden 

der kath. Theologie

069 . 78 80 87 15

FOLASADE SEIBOLD

Küsterin 

Hochschulgottesdienste

CHRISTINA SCHLÖSSER

schloesser

@khg-frankfurt.de

M.A., Referentin für  

Kommunikation und  

Veranstaltungsmanagement

069 . 78 80 87 24

KIRSTIN MARIA RÖWER

roewer 

@khg-frankfurt.de

M.A., Trauerbegleiterin, 

Referentin für Geistes- 

wissenschaften 

069 . 78 80 87 17



MENTORAT FACHBEREICH 7 
Ein Ort, um ins Gespräch zu kommen über den 
zukünftigen Beruf und den eigenen Glauben.

Dr. Holger Dörnemann, 
Diplom-Theologe

Das Mentorat ist eine Einrich-
tung speziell für Studierende  
der katholischen Theologie.

MENTORAT FACHBEREICH 7

KRISTIN ERLEI

erlei 

@khg-frankfurt.de

Sekretariat

069 . 78 80 87 0

ANNE-KATHRIN HESS 

hess 

@khg-frankfurt.de

Sekretariat

069 . 78 80 87 11

DANIELA AK

ak 

@khg-frankfurt.de

Studentische  

Mitarbeiterin

SARAH MIROSLAWA 

KÖHLER

koehler 

@khg-frankfurt.de

Studentische 

Mitarbeiterin

LILI RÄDLEIN 

raedlein 

@khg-frankfurt.de

Studentische 

Mitarbeiterin



Mehr Informationen zu vielen
Themen auf unserer Seite:
www.khg-frankfurt.de

Oder bei Facebook:
www.facebook.com/khg.frankfurt

Uns findest Du auch bei Instagram:
www.instagram.com/khg.frankfurt




