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WILLKOMMEN
IN DER KHG

Die Katholische
Hochschulgemeinde (KHG)
befindet sich in zentraler
Lage mitten auf dem
Unicampus Westend.

Wir bieten offene Rdume zum Austausch und
zum Lernen. Mit unterschiedlichen Themen
maochten wir dariber hinaus auch Akzente zu
Fragen setzen, die Dich und uns alle beschaftigen.

Wir sind fur Dich da und héren zu. Wir interes-
sieren uns fur das, was Du erlebst und was Dich
besorgt. In akuten Notsituationen stehen wir
Dir auch mit materieller Hilfe zur Seite.

Eigene Initiativen starten, Feste feiern, in
Gruppen fir das Studium lernen, gemeinsam
kochen, diverse Gruppenraume nutzen, eine
Kapelle zum Atemholen und fir Meditation, ein
Zimmer mit offenem Kamin zum Relaxen, far
Film- und Diskussionsabende — wir bieten Raum
und Kontakte, um gemeinsam mit anderen etwas
zu unternehmen. Das Team der KHG unterstitzt
Dich bei der Umsetzung Deiner Projektideen
und bietet zusammen mit Studierenden und
Mitarbeiter:innen der Hochschulen das Pro-
gramm an, das Du in dieser Broschiire und
komplett im Internet findest.

Du bist bei uns willkommen -
unabhéangig von Deiner Religion
oder Weltanschauung.

Aktuelle Informationen zu unseren Angeboten
findest Du jederzeit auf www.khg-frankfurt.de.

Dein Team der KHG

WELCOME
TO KHG

The »Katholische
Hochschulgemeinde «
(KHG - Catholic University
Parish) is located in a
central position on the
campus » Westend «.

We want to offer open rooms for exchange
and learning to students and young people.
With different topics we would also like to
set accents in these times, on issues that
occupy or should occupy today’s people.

We are there for you as students! We help
with an open ear and are interested in what you
experience in your life and what worries you.
In acute emergency situations, we also provide
material help to students.

Our house offers a location and connection
to venture with others — starting your own
initiatives, celebrating events, studying with
others, cooking together in groups, taking a
break or meditating in our chapel, relaxing in a
room with a cozy fireplace. Our team supports
you in the implementation of your project ideas
and offers our program together with students
and employees of the universities. You will find
all this information in this brochure and on our
website, too.

You are welcome —no matter
whatyour religion or philosophy
of life is.

You can find more information about our
offerings at any time on www.khg-frankfurt.de.

Your team KHG


http://www.khg-frankfurt.de
http://www.khg-frankfurt.de

WELT &DIALOG

Fir Leute, die der Reichtum der Kulturen auf dem Campus neugierig
macht. Spannendes aus anderen Landern und der Einen Welt.

FOODSHARING

Jedes achte Lebensmittel, das wir einkaufen,
landet in der Milltonne. Das wollen wir andern
und deshalb gibt es einen Fairteiler in der KHG.
Gerne konnt Ihr vorbei schauen, um Lebensmittel
abzugeben oder abzuholen. Wir freuen uns auf
Euch! Weitere Informationen unter
anmeldung@khg-frankfurt.de

SEXUELLE IDENTITAT

VORTRAG UND DISKUSSION

DO__19. November 2026
__19.30 Uhr

// Haus am Dom, Domplatz 1, Frankfurt

Die Entwicklung einer sexuellen Identitat ist
ein zentraler Bestandteil sexueller Bildung —
in der Jugend und dartber hinaus. Doch was
pragt sexuelle Identitat, wie entsteht sie und
wie verandert sie sich im Laufe des Lebens? Der
Sexualwissenschaftler Heinz-Jirgen VoB widmet
sich diesen Fragen der personalen Bedeutung
der Sexualitat.

Far Studierende kostenbefreit!
doernemann@khg-frankfurt.de (bis 13.11.2026)

MEET AND READ
GEMEINSAM ESSEN — REDEN -
LESEN UBER BIBEL UND KORAN

dienstags__18.30 — 21 Uhr
20. Oktober, 17. November 2026, 13. Januar 2027

MI__09. Dezember 2026
__18 - 21 Uhr Adventsfeier
DO__11. Februar 2027

__18 Uhr Fastenbrechen
// Haus der Stille + ESG/KHG
Heilige Schriften in der eigenen wie in anderen
Religionen berithren Giber Raum und Zeit hinweg
Menschen, fordern heraus, provozieren Kritik,
geben Orientierung. Wir laden ein zu einem
spannenden christlich-muslimischen Miteinander:
Gemeinsam starten wir mit einem Abendimbiss
Und dann nehmen wir uns Zeit, zu einem Thema
aus zwei unterschiedlichen Perspektiven (Bibel
und Koran) ausgewahlte Passagen unter uns ins
Gesprach zu bringen und uns im Dialog inspirieren
zu lassen. Wir lassen uns dabei leiten von der
aus den USA stammenden Idee des »Scriptural
Reasoning«. Dazu sind keine besonderen Vor-
kenntnisse nétig, nur Neugierde und die Lust auf
besondere Entdeckungen.
braun@khg-frankfurt.de
Eine Kooperation von KHG, ESG, Forum far
interkulturellen Dialog, Action 365 und Zentrum
Okumene (EKHN).



JUDISCHES LEBEN
IN FRANKFURT - BESUCH DER
WESTEND-SYNAGOGE
DO__26. November 2026

17 -18.30 Uhr

// Westendsynagoge, Freiherr-vom-Stein-StraBe 30,

Frankfurt

Die Westend-Synagoge ist die groBte Synagoge
Frankfurts und seit mehr als 100 Jahren ein
zentraler Ort judischen Lebens in der Stadt.
Bei einer Fiihrung lernen wir den besonderen
Synagogenraum kennen und erfahren mehr tiber
jadische Religion und Liturgie, die Geschichte
des Gebaudes und das heutige Gemeindeleben.
Dabei ist auch Raum fir Fragen und Gesprach —
eine Gelegenheit, jidisches Leben in Frankfurt
aus unmittelbarer Nahe kennenzulernen und
miteinander ins Gesprach zu kommen.
https://eveeno.com/synagoge (bis 15.11.2026)
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der

Evangelischen Studierendengemeinde (ESG) statt.

RECHTSRUCK WELTWEIT?
DEMOKRATIEN ZWISCHEN
KRISE UND WANDEL

DO__21.)
—<1.Januar 29
v 27__18 Uhr
Invi " .
s:hwelen Landern gewinnen rechte ynd populisti-
So; Ifewegungen an Einfluss. Welche politischen
alen und wirtschaftlichen i ‘
G : Entwicklun
beguns.tlgen diesen Trend? Am Beispiel v. -
Argentinien, Brasilien ung e
Wir einen Blick ayf aktuelle
far Demokratie, soziale Ge
U'mwelt- und Menschenr,
diskutieren wir Parallele

El Salvador werfen
Herausforderungen
rechtigkeit sowie
echtspolitik, Gleichzeitig
nund Unterschiede zu
Ngen und fragen nach
auensverlust, gese|-

g und dem Erstarken

europdischen Entwickly
den Ursachen von Vertr,
schaftlicher Polarisierun
rechter Krafte.



https://eveeno.com/synagoge

WELT &DIALOG

XVL. LaTeiN-
AmeriKaniSChe




OFFIZIELLER FESTAKT

XVI. LATEINAMERIKANISCHE
WOCHE UND EROFFNUNGS-
KONZERT MUSICA MESTIZA
MIT DEM VOKALENSEMBLE
CLAROSCURO

FR__16. Oktober 2026__18 Uhr

// Instituto Cervantes, StaufenstraBe 1,
Frankfurt

»RAICES QUE DANZAN
Y CANTAN«
LATEINAMERIKANISCHE
FOLKLORE-GALA
SA__17. Oktober 2026
__13-24 Uhr

// Festsaal Offenes Haus der Kulturen im
Studierendenhaus am Campus Bockenheim,
MertonstraBe 26 - 28, Frankfurt

GOTTESDIENST ZUR

XVI. LATEINAMERIKANISCHEN
WOCHE UND SEMESTER-
EROFFNUNGSGOTTESDIENST
DER KHG MIT URAUFFUHRUNG
DER LATEINAMERIKANISCHEN
MESSE KONFLUENCIA

SO __18. Oktober 2026__19 Uhr

// St. Ignatius

KUPFER. DAS METALL DER
ZWIETRACHT. CHRONIK EINER
AUSPLUNDERUNG
BUCHVORSTELLUNG MIT
ANSCHLIESSENDER DISKUSSION

MO__19. Oktober 2026__19 Uhr
// Saal der KHG

Héctor Vega, chilenischer Jurist und Okonom mit
internationaler Forschungserfahrung, prasentiert
sein neues Buch Uber Chiles wichtigste Ressource:
Kupfer. Er zeichnet die Entwicklung von der
Nationalisierung unter Salvador Allende bis zu
den heutigen globalen Macht- und Wirtschafts-
strukturen nach und hinterfragt, wem der Reichtum
des Landes tatsachlich zugutekommt.

DiAS DE CINE FILMABEND MIT
ANSCHLIESSENDER DISKUSSION
DI__20. Oktober 2026__19 Uhr

// Instituto Cervantes, StaufenstraBe 1, Frankfurt

\




WELT &DIALOG

10 JAHRE FRIEDENSABKOMMEN

IN KOLUMBIEN: VORTRAG MIT

ANSCHLIESSENDER DISKUSSION

MI__21. Oktober 2026
__16-21 Uhr

// Instituto Cervantes, StaufenstraBe 1,
Frankfurt
Anlasslich des 10-jahrigen Jubilaums des
kolumbianischen Friedensabkommens diskutieren
Expertiinnen Gber dessen Umsetzung, Heraus-
forderungen und Zukunftsperspektiven. Mit Prof.
Dr. Jonas Wolff (Goethe-Universitat Frankfurt)
und Laura Barrios Sabogal (PRIF). Koordination:
Dr. Pilar Mendoza. Den Abschluss bildet die
Performance »Kartografie der Erinnerungg, die
sich kiinstlerisch mit Erinnerung, Vertreibung
und Heilung im Kontext des kolumbianischen
Konflikts auseinandersetzt.

ZWISCHEN ENGAGEMENT UND
RUCKZUG: STUDIERENDE UND

INTERNATIONALE SOLIDARITAT
DO__22. Oktober 2026

_18-20 Uhr
// ESG
Welche Rolle spielen Studierende heute in
internationalen Solidaritatsbewegungen —
und warum hat studentisches Engagement in
den vergangenen Jahren abgenommen?
Die Veranstaltung nimmt aktuelle Herausforde-
rungen und neue Formen des Aktivismus in den
Blick und fragt nach Perspektiven fiir solidarisches
Handeln an Hochschulen. Koordination:
Alejandro Gomez (Fachschaft 03, Goethe-
Universitat Frankfurt)

MIGRATION, FEMINISMUS UND
WIDERSTAND IM KONTEXT DES
RECHTSRUCKS

DO__22. Oktober 2026

__20-22 Uhr
// ESG
Wie wirken sich rechte und rechtsextreme
Entwicklungenin Europa und Lateinamerika auf
Migration und gesellschaftliches Zusammenleben
aus? Die Veranstaltung nimmt diese Entwick-
lungen aus der Perspektive lateinamerikanischer
Migrantinnen und migrantischer Communities in
Deutschland in den Blick. Im Mittelpunkt stehen
feministische und dekoloniale Perspektiven
auf Migration und Widerstand sowie die Frage,
wie transnationale Solidaritat heute gestaltet
werden kann.

THE RETURN OF THE
GUNBOAT DIPLOMACY?

THE TRUMP ADMINISTRATION'S
NEO-IMPERIAL AGENDA IN
VENEZUELA

FR__23. Oktober 2026

_18-20 Uhr
// KHG
Referent: Dr. Hamid Alberto Abud Russel,
Universitat Heidelberg

AKTUELLE SITUATION IN KUBA
Fr__23. Oktober 2026

__20-22 Uhr
// KHG
Eine gemeinsame Veranstaltung mit Cuba si.



CARNAVAL DE ORURO \
SA__24. Oktober 2026
__16-23.30 Uhr

// Instituto Cervantes, StaufenstraBe 1,
Frankfurt

ABSCHLUSSKONZERT: \
ORQUESTA DE
INSTRUMENTOS RECICLADOS
JUVIPS (ARGENTINIEN)
SO__ 25. Oktober 2026

__18 Uhr

// Instituto Cervantes, StaufenstraBe 1,
Frankfurt

Alle Informationen unter:



https://lateinamerikanischewoche-frankfurt.de/

STUDIUM & PRAXIS

Jenseits des Fachstudiums Deine personlichen Starken ausbauen
und Probleme kompetent angehen.

DEUTSCHE BE YOUR OWN COACH
GEBARDENSPRACHE (DGS) COACHING-TOOLS FUR

fur Anfanger:innen und Fortgeschrittene DEN ALLTAG

/online und/oder e MI__11. November 2026 oder

Die Hande (und die Mimik) sprechen lassen.
Fur Anfanger:innen und Fortgeschrittene.

DO__12. November 2026

Teilnahmebeitrag: 70 € fur Studierende, _jEWEilS 18 Uhr
95 € fur Andere. Termine und Anmeldung: Kick-off (Inhaltlich identisch)
www.khg-frankfurt.de Die Folgetermine werden gemeinsam vereinbart.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

// KHG

Du suchst nach Klarheit im Studium, bei Entschei-

dungen oder flir Deine personliche Entwicklung?
P Y Werde Dein eigener Coach! In jeder Session

werden einfache und wirkungsvolle Coaching-
Methoden vorgestellt und praktisch erprobt.
Die Tools lassen sich direkt auf eigene Fragen
und Alltagssituationen tbertragen und helfen
dabei, neue Perspektiven zu entwickeln und
néachste Schritte klarer zu sehen.

zehe@khg-frankfurt.de C



http://www.khg-frankfurt.de

PROMPTING WORKSHOP:
VOM PROMPT ZUM AGENTEN
MI__25. November 2026

__18 Uhr
// KHG
Was sind KI-Agenten und wie unterscheiden
sie sich von klassischen Chatbots? Anhand
praktischer Beispiele lernen wir, wie Agenten
Aufgaben planen, Informationen verarbeiten
und komplexere Prozesse unterstiitzen kénnen.
Gemeinsam erkunden wir Anwendungs-
moglichkeiten fir Studium, Alltag und Beruf
und diskutieren Chancen sowie Grenzen dieser
neuen Technologie.
mondello@khg-frankfurt.de

C )
)

GUT MITEINANDER REDEN
EPL-SCHNUPPER-WORKSHOP
ZUR PAARKOMMUNIKATION
FR__22. Januar 2027

_14-17 Uhr
// KHG
Wie gelingt es, auch tGber schwierige Themen
gut miteinander im Gesprach zu bleiben?
In diesem Workshop kénnen interessierte
Studierende das Kommunikationsprogramm
EPL (Ein Partnerschaftliches Lernprogramm)
unverbindlich kennenlernen und erste Ubungen
selbst ausprobieren. EPL ist ein wissenschaftlich
fundiertes Gesprachstraining fir Paare. Es ver-
mittelt konkrete Kommunikationsfahigkeiten
und Gesprachsregeln, die dabei helfen, einander
besser zuzuhoren, eigene Anliegen verstandlich
auszudriicken und Konflikte fair auszutragen.
Mit Silke Lechtenbéhmer, EPL-Trainerin und
Coach DGSv.
doernemann@khg-frankfurt.de
(bis 15.01.2027)




GOTT & GLAUBE

Christlicher Glaube als Angebot:
mit Tiefe und Weite, mit Profil und Engagement, offen fiir das,
was Dich bewegt. Zeit finden fiir das, was zahlt.

HOCHSCHULGOTTESDIENST /)’

sonntags__19 Uhr

// Kirche Sankt Ignatius

Danach Meet & Greet in der Villa Griindergeist.

GOTTESDIENST ZUM

SEMESTERBEGINN

SO__18. Oktober 2026
__19 Uhr

// Kirche Sankt Ignatius

Gemeinsam ins neue Semester starten.
AnschlieBend Meet & Greet in der Villa
Grundergeist. Dieses Jahr feiern wir in
diesem Gottesdienst auch die Eréffnung
der XVI. Lateinamerikanischen Woche —
mit Urauffihrung der Lateinamerikanischen
Messe KONFLUENCIA.

SEMESTERSTART MIT DEM RAD

FRANKFURT KENNENLERNEN

MI__28. Oktober 2026
__13-16.30 Uhr

Zum Semester- und Studienbeginn laden wir
gemeinsam mit der Fachschaft des FB 07 zu
einer Fahrradtour durch Frankfurt ein. In einer
kleinen Gruppe entdecken wir die Stadt, lernen
die Jugendkirche JONA kennen und kommen
miteinander ins Gesprach. Fir eine kleine
Nachmittagsverpflegung ist gesorgt. Fahrrad
und Helm bitte selbst mitbringen. Die Teilnahme
ist kostenfrei.

doernemann@khg-frankfurt.de und
zehe@khg-frankfurt.de

(0—0
28.10



»WAS ZAHLT?«

KHG-NOVEMBERPREDIGTEN 2026

>

;f/ sonntags_

~ // Sankt Ignatius

. Was zahlt? An drei Sonntagen im November gehen
wir dieser Frage anhand des 25. Kapitels des
Matthaus-Evangeliums nach, das in dieser Zeit
im Gottesdienst gelesen wird. Drei besondere

~_ Predigerinnen erschlieBen die Texte aus ihrer
- _-'elge{:en Lebens- und Berufserfahrung und
; s‘ffnen so unterschiedliche Perspektiven auf
fas Evangellum.

; Eln_Theologe und Klimaaktivist spricht tiber die
€ d tonchten Jungfrauen und fragt, was
V achsam und verantwortungsvoll far
i |e Zukunft zu leben.

Am zweiten Sonntag steht das Gleichnis von den

~ anvertrauten Talenten im Mittelpunkt: Was
machen wir aus dem, was uns anvertraut ist?
Und was bedeuten Mut, Verantwortung und der
Umgang mit den eigenen Gaben fiir unser Leben?

Eine Mitarbeiterin einer StraBenambulanz fur
obdachlose Menschen predigt tber das Welt-
gericht und zeigt, wie sich die Begegnung mit
Christus im Nachsten ganz konkret ereignet.

Drei Predigten, drei Perspektiven, drei Sonntage
—und eine Frage, die unser Leben und unseren
Glauben herausfordert: Was zahlt?

19 Uhr

__8.November 2026

Zu friih, zu spat — Reue,
Engagement und Hoffnung in
der Klimakrise (Mt 25, 1-13)

Georg Sauerwein, Physiker, Theologe und Klima-
aktivist bei Christians for Future und Christliche
Initiative Klimagerechtigkeit

__15. November 2026
Von Talenten und der Angst
vor der eigenen Courage

(Mt 25, 14-30) Jﬂ

__22.November 2026
Wenn eine Begegnung alles
entscheidet. Was zahlt?
Mensch sein. (Mt 25, 31-46)

Sr. Carmen Speck MMS, Physiotherapeutin und
Fachreferentin fir Pravention und Gesundheit
in der Wohnungsnotfallhilfe, Elisabeth-StraBen-
ambulanz, Caritasverband Frankfurt e. V.

Nach den Gottesdiensten ist Gelegenheit
zur Begegnung und zum Gesprach in der Villa
Grlindergeist (direkt neben der Kirche).



GOTT & GLAUBE

FACE2FAITH

EIN GLAUBENSKURS (NICHT
NUR) ZUR FIRMVORBEREITUNG
mit Hochschulpfarrer

Joachim Braun

mittwochs__18 —19.30 Uhr

oder nach Vereinbarung

04. November, 18. November, 02. Dezember 2026
20. Januar, 03. Februar, 17. Februar 2027

// Kaminzimmer der KHG

SO__21. Februar 2027
__19 Uhr (Firmung)

// Kirche Sankt Ignatius

Gottesgeschichten — Oder: An welchen Gott glaube
ich eigentlich? Glaube und Vernunft — Oder: Wie
lasst sich Glaube verstehen? Gott und die Welt -
Oder: Wie kann man in dieser Zeit noch glauben?
Heilige, Weihrauch, Tod und Teufel — Oder: Was
ist eigentlich typisch katholisch? Glaube@Leben
— Oder: Wie kann ich meinen Glauben im Alltag
leben? Als Kinder haben die meisten irgendeine
Vorstellung von Gott mitbekommen. Aber jetzt, wo
man als erwachsener Mensch ins Leben startet —
tragt die noch? Vielleicht muss Gott ja auch
erwachsen werden, oder zumindest das eigene
Bild von Gott ...

Der Glaubenskurs im Wintersemester ist ein
Angebot fur alle, die mehr Giber den christlichen
Glauben wissen wollen und sich kritisch mit ihrem
eigenen Glauben auseinandersetzen wollen.
Egal, wieviel an Vorwissen, Erfahrung oder
Praxis schon da ist — erwartet wird nur Neugier,
sechs Abende Zeit und die Bereitschaft, sich mit
anderen in einer kleinen Gruppe auseinander-
zusetzen.

braun@khg-frankfurt.de



CONVENT WISDOM
ERFAHRUNGEN AUS DER
KLOSTERWOCHE

Seit (iber 20 Jahren ladt der Retreat »Ora & labora
/ Pray & work« Studierende zu einer besonderen
Auszeit im Kloster St. Hildegard im Rheingau ein.
Jedes Jahr kommt eine neue Gruppe zusammen
und erlebt eine Woche zwischen Gebet, Arbeit,
Gemeinschaft und Stille. Was bleibt von dieser
Erfahrung? Welche Eindriicke wirken weiter —
und was lasst sich davon in Studium und Alltag
mitnehmen? Ein Reflexionsabend fir ehemalige
Teilnehmende und alle, die neugierig auf die
Klosterwoche sind. Terminvereinbarung zu
Beginn des Wintersemesters.
doernemann@khg-frankfurt.de

KERZENMESSEN IM ADVENT
sonntags im Advent
_19UHR

29. November, 06. Dezember, 13. Dezember,
20. Dezember 2026

// Kirche Sankt Ignatius

4 Gottesdienste im Advent in einem Meer
von Kerzen. Zum Abschalten — Zuhéren —
Nachdenken — Mitfeiern — Beten — GenieBen.

\'I

0

MEINE ZUKUNFT -
BEIM ARBEITGEBER KIRCHE
MI__20. Januar 2027

_16-18 Uhr
// KHG
Ein Job mit Sinn. Du bist auf der Suche nach
einer abwechslungsreichen Tatigkeit nach dem
Studium, bei der Du Dich und Deine Starken
weiterentwickeln kannst? Die Kirche und das
Bistum Limburg als Arbeitgeber bieten Dir viel-
seitige Moglichkeiten. In einem praxisorientierten
Rahmen werden Informationen zu kirchlichen
Berufsbildern wie Seelsorger:in und Religionsleh-
rer:in vorgestellt und auf mogliche Zugangswege
eingegangen. AuBerdem beschaftigen wir uns an-
hand von Methoden aus Coaching und Beratung
mit den eigenen Starken, Werten, (Lebens-)Zielen
und der Frage, wie gute (Lebens-)Entscheidungen
getroffen werden kénnen. Mit Linda-Maria Gall
und Klemens Kurnoth, Diézesanstelle Berufe
der Kirche.

doernemann@khg-frankfurt.de 0
(bis 15.01.2027) o

S
GOTTESDIENST Y

ZUM SEMESTERABSCHLUSS
MIT VALENTINSSEGEN
SO__14. Februar 2027

__19 Uhr

// Kirche Sankt Ignatius

Wir feiern den Semesterabschluss mit einem
Gottesdienst. AnschlieBend sind alle herzlich
zum Meet & Greet in die Villa Grindergeist
eingeladen.



READY2EAT

READY2EAT

GEMEINSAM ESSEN IN DER
KHG AM CAMPUS WESTEND

] EGAN AN
VEGEIAR: ’

INFORMATIONEN RUND UM

DAS PROJEKT READY2EAT:

schloesser@khg-frankfurt.de
mondello@khg-frankfurt.de

Weitere Veranstaltungen auf
www.khg-frankfurt.de

fiwgi

MITTAGESSEN
donnerstags__11.45-14 Uhr

in der Vorlesungszeit

// KHG

Jeden Donnerstag gibt es ein frisches und
leckeres Mittagessen — in der KHG am Campus
Westend. Kosten: mindestens 2 €. Wir haben eine
solidarische Kasse — wer kann, zahlt etwas mehr,
um andere zu unterstutzen.

MUSLIBAR
Montag - Donnerstag

_10-15Uhr

// KHG

Lust auf einen gesunden Start in den Tag oder
einen Energie-Boost zwischendurch? In unserer
Musli-Bar kannst Du Dir Dein individuelles Musli
selbst zusammenstellen — mit frischen Zutaten,
Nissen, Frichten & mehr! Vollwertige Zutaten
versorgen Dich mit Energie, fordern die Konzent-
ration und starken Dich fir Dein Studium.
Solidarische Kasse: Zahle, was Du kannst —
mindestens 2 €.



http://www.khg-frankfurt.de

KULTUR & FREIZEIT

Kreativ sein und mit anderen etwas unternehmen,
feiern und sich treffen. Oder einfach mal abschalten.

KHG-CHOR

dienstags__19 Uhr

// KHG

Lust auf Singen? Egal, ob Du Deine Stimme
trainieren, neue Musik entdecken oder einfach
SpaB am Singen hast —im Chor der KHG bist Du
genau richtig! Wir sind ein junges, gemischtes
Ensemble aus Studierenden und jungen Erwach-
senen, die gemeinsam unter professioneller
Leitung singen. Das erwartet Dich: Stimmbildung
einzeln oder in Kleingruppen, vielseitiges Reper-
toire von Klassik bis Rock/Pop, gemeinsames
Abendessen nach der Probe. Neugierig? Dann
melde Dich bei Chorleiter Christos Theel und
schau vorbei: theel@khg-frankfurt.de.

RELAX AND CALM DOWN
donnerstags__13.30 — 14 Uhr

12. November, 19. November, 26. November,
10. Dezember, 17. Dezember 2026

// Saal der KHG

Das Mittagstief schlagt zu und der Kopf raucht?
Lass den Uni-Stress fur einen Moment vor der
Tar! Bei unserer gefithrten Entspannungseinheit

kannst Du in gemtlicher Atmosphare durchatmen,

neue Kraft tanken und danach wieder frisch
durchstarten. Komm einfach vorbei.
zehe@khg-frankfurt.de

SILENT BOOK CLUB
GEMEINSAM LESEN,

JEDE:R FUR SICH
donnerstags__14 - 15.30 Uhr

5. November, 10. Dezember 2026 —

Teilnahme an einzelnen Terminen moglich

// Kaminzimmer der KHG

Du méchtest Dir bewusst Zeit zum Lesen nehmen,
aber nicht allein? Dann komm zum Silent Book
Club! Bring Dein aktuelles Buch mit, genieBe
eine ruhige Atmosphéare und lies gemeinsam
mit anderen — ganz ohne Vorbereitung, ohne
Verpflichtung, ohne Diskussion. Einfach ankom-
men, abschalten und lesen. Fir Getranke und
Snacks ist gesorgt.
schloesser@khg-frankfurt.de

4dd g
CHOR @9@

»ELONGUI - STIMME AFRIKAS«

freitags__19 Uhr

// KHG

In der Sprache der kamerunischen Duala bedeutet
»Elongui« Gesang. Gesungen werden im Chor vor
allem Gospels in unterschiedlichen afrikanischen
Sprachen sowie Lieder englischer, deutscher,
lateinischer und franzésischer Sprache.

Nathalie Fokoua

nfokoua@yahoo.fr

T 0174.7361650



KULTUR & FREIZEIT

VEGANER
WElHNACHTSZAUBER
DRE\—GANGE-MENU

$ DO__26. November 2026

| 18 -21.30 Uhr

‘ // KHG

‘ Du hast Lust auf ein leckeres, veganes Festmahl
und nette Gesellschaft? Dann koch mit uns! Wir
saubern gemeinsam ein weihnachtliches Drei-
Gange-Menu —vom gemeinsamen Schnippeln
und Kochen bis zum schlemmen und gemutlichen
Ausklingen beim Clear-up.

Bring Dich ein: Hast Du eine tolle Rezeptidee?
Schick sie uns gerne vorab per E-Mail!
Kostenbeitrag: 5 €

zehe@khg-frankfurt.de

(bis 19.11.2026)




I

LINOLDRUCK-WORKSHOP:
KREATIV DURCH DEN WINTER
DO__10. Dezember 2026

__18 Uhr
// KHG
Passend zur Advents- und Winterzeit gestalten
wir mit der Technik des Linoldrucks individuelle

IT'S TIME FOR SOME MAGIC: Weihnachtskarten und kleine Kunstwerke.

ADVENTSKRANZBASTELN Schritt fir Schritt entstehen aus einfachen Motiven

DO 26. November 2026 personliche Drucke zum Verschenken oder
_18 Uhr Behalten. Teilnahmegebiihr: 4 €

// Jugendkirche Jona, HolbeinstraBe 70, mondello@khg-frankfurt.de

Frankfurt
Die Adventszeit steht vor der Tlr: Gemeinsam
binden und gestalten wir individuelle Advents-
kranze fur die eigene Wohnung, WG oder das
Wohnheimzimmer. In gemitlicher Atmosphare
mit Punsch, Platzchen und netten Gesprachen
entsteht so ein personlicher Begleiter fir die

Vorweihnachtszeit. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Teilnahmebetrag: 8 €
mondello@khg-frankfurt.de
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AWARENESS - Wir nehmen
Sicherheit und Schutz ernst und
fordern ein sicheres Umfeld!

Wir haben einen verbindlichen Verhaltenskodex

fir Alle in der KHG und ein Institutionelles Schutzkonzept.
Du hast Gewalt oder Ubergriffe beobachtet — oder

bist selbst betroffen?


http://www.khg-frankfurt.de 

FUR DICH AN DER FRANKFURT UNIVER

KHG

STUDIUM & PRAXIS

STUDY LOUNGE
dienstags & donnerstags
_13-17 Uhr

wahrend der Vorlesungszeit
// KHG an der Frankfurt UAS

Gebédude 8, Raum 24
Du suchst einen ruhigen Ort zum Lernen, Entspan-
nen oder Essen zwischen Deinen Vorlesungen?
Besuche unsere Study Lounge! Jeden Dienstag
und Donnerstag kannst Du in unseren gemutlichen
Raumlichkeiten Deine Bilicher ausbreiten, Dein
Essen genieBen, in den Austausch gehen und vieles
mehr. Snacks und Getranke stehen kostenlos fur
Dich bereit. Komm einfach vorbei, keine
Anmeldung notwendig.
zehe@khg-frankfurt.de

STUDY LOUNGE
tuesdays & thursdays
_01-05PM

during term time

// KHG at Frankfurt UAS, Building 8, Room 24
Looking for a quiet place to study, relax or eat
between your lectures? Visit our Study Lounge!
Every Tuesday and Thursday you can spread out
your books in our cozy rooms, enjoy your meal,
exchange ideas and much more. Snacks and
drinks are available for you free of charge.
Just drop by — no registration necessary.
zehe@khg-frankfurt.de



ITY OF APPLIED SCIENCES

KREATIVER DONNERSTAG
Jeder erste Donnerstag
im Monat__13 -17 Uhr

wahrend der Vorlesungszeit
. // KHG an der Frankfurt UAS, Gebaude 8,

Raum 24
Probier’s mal mit Gemutlichkeit! Gonn Dir eine
kleine Auszeit vom Studienalltag und tauche ein
in einen Nachmittag voller Inspiration, SpaB und
schéner Begegnungen. Bei unserer kreativen Study
Lounge kannst Du ganz entspannt abschalten:

Werde selbst aktiv bei wechselnden DIY-Aktionen,

fordere Deine Leute bei einer Runde Brettspiele
heraus oder lehn Dich einfach zurtck und knipfe
neue Kontakte. Lass Dich jeden ersten Donnerstag
im Monat von neuen Ideen Uberraschen, die wir
gemeinsam ausprobieren! Dazu gibt's leckere
Snacks und Getranke, alles kostenlos und ohne
Anmeldung. Einfach vorbeikommen, durchatmen
und gute Laune tanken. Komm wie Du bist, zum
Lachen, Basteln, Spielen und GenieBen.
zehe@khg-frankfurt.de

_FRANKFURT
UNIVERSTY

OF APPLIED SCIENCES

CREATIVE THURSDAY
Every first Thursday of the
month__01 -05PM

during term time
// KHG an der Frankfurt UAS, Geb&dude 8,

Raum 24
Try taking it easy! Treat yourself to a short break
from everyday student life routine and immerse
yourself in an afternoon full of inspiration, fun,
and great encounters. At our Creative Study
Lounge, you can completely switch off and relax:
get active with changing DIY activities, challenge
your friends to a round of board games, or simply
lean back and make new connections. Let yourself
be surprised every first Thursday of the month
by new ideas that we try out together! On top of
that, there are delicious snacks and drinks, all
free of charge and without registration.
Just come by, take a deep breath, and soak up
the good mood. Come as you are, to laugh,
craft, play, and enjoy.
zehe@khg-frankfurt.de



BERATUNG, COACHING, SEELSORGE

Die Katholische Hochschulgemeinde bietet eine Vielzahl von
qualifizierten Beratungs- und Gesprachsangeboten fiir Studierende
und Hochschulangehérige in verschiedensten Lebens- und
Studienphasen an. Ratsuchende kénnen das Angebot unabhangig
von ihrer Konfession oder Religion in Anspruch nehmen.
Vertraulich, kompetent, kostenlos. Einige Beratungsangebote
kénnen nach Absprache auch online stattfinden.

Entsprechend der Qualifikationen unserer
Mitarbeiter:innen bieten wir derzeit:

Offene Beratung

»Ich weiB gar nicht so genau, an wen ich mich
wenden soll ..«, »Keine Ahnung, wie ich da
weiterkomme ...« In unserer offenen Beratung
stehen Dir kompetente Gesprachspartner:innen
zur Verfligung, die mit Dir nach Klarung suchen,
was oder wer Dir gerade am besten weiterhelfen
kénnte. Egal, ob Angst, ein konkretes Problem
oder das standige Kopfkino Dich beschéftigen —
wir sind fiir Dich da!

braun@khg-frankfurt.de
m.boehm@bauverein-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de
zehe@khg-frankfurt.de

Psychologische Beratung

Stress, Einsamkeit in einer neuen Stadt,
Selbstzweifel, Angste, Beziehungskummer,
Streit ... Wenn aus konkreten Schwierigkeiten
Lebens-Probleme geworden sind und kein
Weiterkommen in Sicht ist, suchen wir gemeinsam
nach Lésungen, um kurz- oder langerfristig zu
mehr Freude und Zuversicht zu finden.

Auch Krisen und Prozesse aus der Vergangenheit
haben hier ihren Platz.
braun@khg-frankfurt.de
zehe@khg-frankfurt.de
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Priifungs- und Promotionscoaching

Probleme mit der Hausarbeit oder Dissertation?
Bammel vor der Prifung? Keine Ahnung, wie
die Masterarbeit Struktur bekommen soll? Die
Lernmotivation fehlt? Im Prifungscoaching ana-
lysieren und justieren wir mit Dir ganz individuell
Zeitmanagement, Lernstrategie, Motivation — je
nach Bedarf als einmalige Beratung, in mehreren
Terminen oder im langeren Prozess bis zur
Prifung bzw. Abgabe der Arbeit.
m.boehm@bauverein-frankfurt.de
zehe@khg-frankfurt.de

Sozialberatung fiir internationale Studierende
Du bist internationale:r Studierende:r und stehst
wahrend Deines Studiums in Deutschland vor
unerwarteten Herausforderungen - sei es bei
sozialen, finanziellen oder rechtlichen Fragen.
Die Sozialberatung bietet Dir Unterstltzung
in individuellen Problemlagen, informiert zu
Aufenthalts- und Arbeitsrecht und kann in
akuten Notlagen finanzielle Hilfe vermitteln.
Nahere Informationen ergeben sich aus einem
personlichen Beratungsgesprach. Die Beratung
ist kostenfrei, vertraulich und unabhangig von
Religionszugehorigkeit.



» International students often face unexpected
challenges during their studies in Germany —
whether in social, financial, or legal matters.
The general social counselling service offers
support in individual problem situations, provides
information on residence and employment
law and can offer financial assistance in acute
emergencies. Further details can be discussed in
a personal consultation. The counseling service
is free of charge, confidential, and independent
of religious affiliation.
mondello@khg-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de (nur fiir Studierende
der Frankfurt UAS)

Bewerbungsmappen-Coaching

Du brauchst Unterstiitzung bei einer Bewerbung?
Wir helfen Dir, Deine Starken und Fahigkeiten
optimal zu prasentieren und Deine Chance auf
eine erfolgreiche Bewerbung zu steigern.

Beim Bewerbungsmappencoaching checken und
optimieren wir gemeinsam Deine Unterlagen.
m.boehm@bauverein-frankfurt.de

Entscheidungscoaching

Oft stehen wir vor groBen Entscheidungen, die
unseren Lebensweg pragen: die Wahl zwischen
verschiedenen Studien- und Berufswegen,
zwischen zivilgesellschaftlichem Engagement,
Karriere oder Familie, oder zwischen verschie-
denen Landern als Lebensmittelpunkt sind nur
einige Beispiele. Wir bieten Dir einen Raum,
Deiner ganz personlichen Entscheidung auf die
Spur zu kommen und eine Richtung zu finden,
die fur Dich stimmig ist.
zehe@khg-frankfurt.de

Trauerbegleitung

Trauer kann viele Gesichter haben — der Verlust
eines geliebten Menschen, das Ende einer Be-
ziehung oder eine tiefgreifende Veranderung im
Leben. In einem persdnlichen Gesprach findest
Du einen geschutzten Raum, in dem alles Platz
haben darf: Deine Gedanken, Emotionen, Fragen
... Gemeinsam schauen wir, was Dir hilft, Deinen
Verlust zu verarbeiten und wieder Halt im Leben
zu finden. Die Trauerbegleitung wird derzeit
von Judith Poser angeboten. Sie ist Gemeinde-
referentin und Trauerbegleiterin und arbeitet im
Fachzentraum Trauerseelsorge:
j.poser@bistumlimburg.de

Geistliche Begleitung

Du willst tber Dein Leben nachdenken? Schauen,
wie sich Deine Beziehungen zu anderen, zu Gott
und zu Dir selbst gestalten? Sehen, wie Gott in
Deinem Leben da ist? Im Gesprach mit der Person,
die Dich geistlich begleitet, findest Du einen ge-
schitzten Freiraum, um tber Gott zu sprechen,
Deine Zweifel und Fragen zu auBern.
braun@khg-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de
doernemann@khg-frankfurt.de

Seelsorgliches Gesprach

»lch suche ein offenes Ohr, Rat, Trost.«

Ein vertrauliches Gesprach uber alles, was Dich
gerade bewegt, Uber Gott und die Welt, iber
Probleme und Fragen. Der Hochschulpfarrer
Joachim Braun steht fir Beichtgesprache zur
Verfligung.

braun@khg-frankfurt.de
knaebel@khg-frankfurt.de
doernemann@khg-frankfurt.de
m.boehm@bauverein-frankfurt.de



WOHNEN FUR STUDIERENDE

Der Bauverein Katholische
Studentenheime e. V.

ist der Trager der katholischen
Studierendenwohnheime in
Frankfurt am Main.

Der Bauverein unterhalt:

. das Friedrich-Dessauer-Haus (FDH)

mit 765 Wohnheimplatzen
im Stadtteil Hausen

. das Alfred-Delp-Haus (ADH)

mit 175 Zimmern
auf dem Campus Westend

. das Bernhard-und-Ludwig-Becker-Haus (BBH)

mit 56 Zimmern
im Unterweg 14

. das Dernbach-Haus (DBH)
mit 25 Zimmern fr Promovierende
am Westendplatz

Mehr Informationen zu den Wohnheimen
findest Du direkt auf der Seite des Bauvereins:
www.bauverein-frankfurt.de


https://bauverein-frankfurt.de/

STANDORTE & EINRICHTUNGEN

KHG
KATHOLISCHE
HOCHSCHULGEMEINDE

FRANKFURT AM MAIN
Unicampus Westend
SiolistraBe 7. 60323 Frankfurt
069.7880870

www.khg-frankfurt.de

U-Bahn-Station
Miquel-/Adickesallee - U1, U2, U3, U8

Offnungszeiten Sekretariat
Mo-Do 10-16 Uhr

GEBAUDEPLAN

ESG

---
-- .
B B «e

SiolistraBe

Haus der Stille

KHG
AN DER FRANKFURT UNIVERSITY

OF APPLIED SCIENCES
KleiststraBe 3. 60318 Frankfurt
Gebaude 8. 1. Stock . Raum 24
069.78808717

KIRCHE

Kirche Sankt Ignatius
Gartnerweg 60 . 60322 Frankfurt

U-Bahn-Station
Alte Oper - U6, U7

Unser Gottesdienst findet statt:
sonntags__19 Uhr


http://www.khg-frankfurt.de

DEIN TEAM DER KHG

PFARRER

JOACHIM BRAUN

braun

@khg-frankfurt.de
Diplom-Theologe,

Gepr. Psychol. Berater (VFP),
Hochschulpfarrer

069 .78 808714

BIANCA MONDELLO
mondello
@khg-frankfurt.de
M.A, Referentin fur
Soziales und
internationale Arbeit
069.78808712

STEFANIE ZEHE

zehe
@khg-frankfurt.de
M.A., Referentin fur
Geisteswissenschaften
069.78808717

DR. HOLGER DORNEMANN
doernemann
@khg-frankfurt.de
Diplom-Theologe,
Geistlicher Mentor fr die
LA-Studierenden

der kath. Theologie

069 .78 808715

SR. LAURA KNABEL MMS
knaebel
@khg-frankfurt.de
Diplom-Theologin,
Kunsttherapeutin,
Referentin

069 .78 8087 21

CHRISTINA SCHLOSSER
schloesser
@khg-frankfurt.de

M.A, Referentin fur
Kommunikation und
Veranstaltungsmanagement
069 .78 8087 24

MATTHIAS BOHM
m.boehm
@bauverein-frankfurt.de
Diplom-Theologe,
Wohnheimreferent
katholische
Studentenwohnheime
069.789882919

CHRISTOS THEEL
theel
@khg-frankfurt.de
Kirchenmusiker M.A,
Chorleiter

069 .78808713



KRISTIN ERLEI
erlei
@khg-frankfurt.de
Sekretariat
069.7880870

FOLASADE SEIBOLD
Kisterin
Hochschulgottesdienste

LILI RADLEIN
raedlein
@khg-frankfurt.de
Studentische
Mitarbeiterin

ANNE-KATHRIN HER
hess
@khg-frankfurt.de
Sekretariat
069.78808711

SARAH MIROSLAWA
KOHLER

koehler
@khg-frankfurt.de
Studentische
Mitarbeiterin

FARZONA KODIROVA
kodirova
@khg-frankfurt.de
Studentische

. Mitarbeiterin

MENTORAT FACHBEREICH 7

Das Mentorat ist eine Einrich- MENTORAT FACHBEREICH 7
tung speziell fir Studierende Ein Ort, um ins Gesprach zu kommen Giber den

der katholischen Theologie zukUnftigen Beruf und den eigenen Glauben.
Dr. Holger Dérnemann,

Diplom-Theologe



Mehr Informationen zu vielen
Themen auf unserer Seite:
www.khg-frankfurt.de

Uns findest Du auch bei Instagram:
www.instagram.com/khg.frankfurt

Oder bei Facebook:
www.facebook.com/khg.frankfurt



http://www.facebook.com/khg.frankfurt
http://www.instagram.com/khg.frankfurt
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