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WILLKOMMEN
IN DER KHG

WELCOME 
TO KHG
The »Katholische  
Hochschulgemeinde« 
(KHG – Catholic University  
Parish) is located in a  
central position on the  
campus »Westend«.

We want to offer open rooms for exchange and 
learning to students and young people. With 
different topics we would also like to set accents 
in these times, on issues that occupy or should 
occupy today’s people.
    We don’t know how the pandemic situation 
will be in the next semester. We also are worried 
about rising prices and the effects of war in 
Ukraine on the energy supply.
    We are there for you as students! We help with 
an open ear and are interested in what you expe-
rience in your life and what worries you. In acute 
emergency situations, we also provide material 
help to students. We try as best we can and with 
the necessary sense of proportion in the truest 
sense to offer rooms and to provide impulses 
that can help overcome isolation, loneliness and 
emergencies. Our team supports you in the im-
plementation of your project ideas and offers our 
program together with students and employees 
of the universities. You will find all this informa-
tion in this brochure and on our website, too.

You are welcome – no matter  
what your religion or philosophy 
of life is.

You can find more information about our  
offerings at any time on www.khg-frankfurt.de.

Your team KHG

Die Katholische  
Hochschulgemeinde (KHG) 
befindet sich in zentraler 
Lage mitten auf dem 
Unicampus Westend.

Wir bieten offene Räume zum Austausch und  
zum Lernen. Mit unterschiedlichen Themen  
möchten wir darüber hinaus auch Akzente zu 
Fragen setzen, die Dich und uns alle beschäftigen. 
Wir wissen nicht, wie das kommende Winter-
semester wird: Zur Coronapandemie hinzu 
kommen ein nicht enden wollender Krieg und 
Auswirkungen auf Preise und Energie, die auch 
wir spüren und die uns Sorge bereiten.
    Wir sind für Dich da und hören zu. Wir interes-
sieren uns für das, was Du erlebst und was Dich 
besorgt. In akuten Notsituationen stehen wir 
Dir auch mit materieller Hilfe zur Seite. Wir ver-
suchen nach Kräften und mit dem notwendigen 
Augenmaß im wahrsten Sinne Räume anzubieten 
und Impulse zu setzen, die Isolation, Einsamkeit 
und Notlagen überwinden helfen können. Das 
Team der KHG unterstützt Dich bei der Umset-
zung Deiner Projektideen und bietet zusammen 
mit Studierenden und Mitarbeiter:innen der 
Hochschulen das Programm an, das Du in dieser 
Broschüre und komplett im Internet findest.

Du bist bei uns willkommen – 
unabhängig von Deiner Religion 
oder Weltanschauung.

Aktuelle Informationen zu unseren Angeboten 
findest Du jederzeit auf www.khg-frankfurt.de.

Dein Team der KHG



WELT & DIALOG

Für Leute, die der Reichtum der Kulturen auf dem Campus neugierig 
macht. Spannendes aus anderen Ländern und der Einen Welt.

SOZIAL-ÖKOLOGISCHE  
WENDE LEBEN!
// KHG 
Wir fordern die sozial-ökologische Wende nicht 
nur, sondern leben sie: Einkauf ohne Ausbeutung, 
nachhaltige Mobilität und Ernährung lassen sich 
in den Alltag integrieren, wenn man nur will. Bei 
einem monatlich stattfindenden Stammtisch für 
sozial-ökologisch Lebende und solche, die es 
werden wollen, kann man Gleichgesinnte ken-
nen lernen, sich austauschen und Tipps holen. 
Das Angebot kommt zu Stande, sobald sich  
drei Interessierte melden. 
saudek@khg-frankfurt.de

FORUM ENTWICKLUNGSPOLITIK
montags__18 UHR 
07.11., 05.12.2022, 09.01. und 06.02.2023
//  KHG & ESG
Aktuelles und Wesentliches aus den  
Heimatländern der Studierenden. 
mondello@khg-frankfurt.de

FOODSHARING  
Jedes achte Lebensmittel, das wir einkaufen, 
landet in der Mülltonne. Das wollen wir ändern 
und deshalb gibt es einen Fairteiler in der KHG. 
Gerne könnt Ihr vorbei schauen, um Lebens- 
mittel abzugeben oder abzuholen. Wir freuen 
uns auf Euch! Weitere Informationen unter 
anmeldung@khg-frankfurt.de.

INTERNATIONALER BRUNCH 

SA__28.01.2023__11 Uhr  
// KHG 
Wir wollen gemeinsam brunchen und Früh-
stücksklassiker aus verschiedenen Ländern 
kennenlernen. Wir kochen und essen dann  
gemeinsam. Kostenbeitrag: 3 €.
mondello@khg-frankfurt.de 
(bis 23.01.2023)

MEAT & EAT
Internationaler Koch- und Kulturabend

donnerstags__18 UHR
17.11., 15.12.2022 und 12.01.2023
// KHG
Internationale Studierende geben uns lebendige 
Einblicke in die Kultur und Traditionen ihrer  
Heimatländer und Familien anhand von Lieb-
lingsrezepten. Wir kochen und essen gemeinsam. 
Kostenbeitrag: 3 €.
mondello@khg-frankfurt.de  
(bis montags vor dem jeweiligen Termin)



STUDIUM & PRAXIS

Jenseits des Fachstudiums Deine persönlichen Stärken ausbauen und 
Probleme kompetent angehen.

AND ACTION!   
DO__26. Januar 2023__15 – 18 Uhr
Kreatives Austoben mit Pinsel und Farbe für 
Prüfungsgestresste – wirkt vor und nach den 
Prüfungen.
knaebel@khg-frankfurt.de (bis 10.01.2023)

GEPLANTES VERLAUFEN   
Workshop zur Achtsamkeit 

SA__04. Februar 2023__14 – 16 Uhr
// KHG  
Alte Wege verlassen, neue Blickwinkel wählen … 
und die Kraft einer achtsamen Wahrnehmung spüren.
knaebel@khg-frankfurt.de (bis 30.01.2023)

CRASHKURS EMOTIONEN 
Termin nach Vereinbarung
//  Centre for Dialogue am Campus Riedberg 

oder Haus der Klinikseelsorge am Campus 
Niederrad

Wozu sind Wut, Angst, Traurigkeit und  
Stress gut? Was kann man daraus machen?  
Das Angebot kommt zu Stande, sobald sich  
drei Interessierte melden.
saudek@khg-frankfurt.de

PRÜFUNGSANGST 
Einzel- oder Gruppencoaching nach Bedarf
// KHG
Prüfungsangst und Lern-/Schreibblockaden  
können jederzeit Thema einer persönlichen  
Beratung oder eines Coachings sein. Dazu  
steht das Team der KHG gerne zur Verfügung.  
Bei Bedarf können auch Veranstaltungen mit 
kleinen Gruppen stattfinden.  
Anmeldungen und Anfragen an
knaebel@khg-frankfurt.de.

DEUTSCHE GEBÄRDEN- 
SPRACHE (DGS)  
für Anfänger:innen und Fortgeschrittene
// Online und/oder KHG 
Die Hände (und die Mimik) sprechen lassen.  
Für Anfänger:innen und Fortgeschrittene.  
Teilnahmebeitrag: 70 € für Studierende,  
80 € für Andere.  
Termine und Anmeldung auf 
khgfrankfurt.church-events.de.



FACE2FAITH 
Ein Glaubenskurs (nicht nur) zur Firmvorbereitung 
mit dem Hochschulpfarrer Joachim Braun

mittwochs__18 – 19:30 Uhr  
02.11., 16.11., 30.11.2022 und 
18.01., 01.02., 15.02.2023 
// KHG

sonntags 
19.02.2023__19 Uhr (Firmung) 
// Kirche Sankt Ignatius 
Wie an Gott glauben? Auf der Suche nach dem 
Gottes-Gen. Glaube und Vernunft – wie lässt sich 
Glaube verstehen? Heilige, Weihrauch, Tod und 
Teufel – was ist eigentlich typisch katholisch? 
Wie kann ich meinen Glauben im Alltag leben? 
 
Für alle, die mehr über den christlichen Glauben 
wissen wollen und sich kritisch mit ihrem eigenen 
Glauben auseinandersetzen wollen. 
 
Kostenbeitrag für Material, Getränke, Imbiss: 20 €. 
braun@khg-frankfurt.de

GOTT & GLAUBE

GLAUBE – UND NATUR- 
WISSENSCHAFT?   
//  Centre for Dialogue am Campus Riedberg 

Zur Kalbacher Höhe 56 . 60438 Frankfurt
Kann ich mich als Naturwissenschaftler:in auf 
den Glauben einlassen? Infos und Austausch.  
Das Angebot kommt zu Stande, sobald sich  
drei Interessierte melden.  
saudek@khg-frankfurt.de  

TAIZÉ-GEBET 
donnerstags__19 Uhr 
//  Haus der Stille
Versöhnung, Vertrauen, Innehalten und  
der Stimme des Herzens folgen. In allem  
ein innerer Frieden. Dafür steht Taizé.

Christlicher Glaube als Angebot:  
mit Tiefe und Weite, mit Profil und Engagement, offen für das,  
was Dich bewegt. Zeit finden für das, was zählt.

HOCHSCHULGOTTESDIENST
sonntags__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius 
Danach Meet & Greet in der Villa Gründergeist.

ADVENT TIEFERGELEGT 
Impulse zu jedem Adventssonntag 
Anmeldung mit postalischer Adresse unter 
erdmann@khg-frankfurt.de (bis 16.11.2022).

DIE BIBEL ENTDECKEN 
Ob outdoor (im Taunus, in der Rhön, …) oder  
gemütlich im Warmen bei Tee und Keksen.  
Das Angebot kommt zu Stande, sobald sich  
drei Interessierte melden.
saudek@khg-frankfurt.de

GOTTESDIENST 
ZUM SEMESTERBEGINN 
SO__30. Oktober 2022__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius
Gemeinsam ins neue Semester starten.
Anschließend Meet & Greet.



GEBETS-DIVERSITY  
Verschiedene Formen und Weisen 
des Betens kennenlernen 

DO__08. Dezember 2022 
18 – 20:30 Uhr 
// KHG
Wie bete ich eigentlich? Welche Formen gibt es, 
wie unterscheiden sie sich und was passt zu mir? 
Vielleicht weiß ich noch gar nicht, was ich suche? 
– Ganz egal, hier kannst Du Dich orientieren.  
knaebel@khg-frankfurt.de (bis 01.12.2022)

SEMESTERABSCHLUSS
MIT VALENTINSSEGEN  
SO__12. Februar 2022__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius
Wir feiern den Semesterabschluss und einen 
Gottesdienst für Paare und Singles, die am  
Valentinstag an die Liebe erinnert werden  
wollen. In einer Segensfeier kann jede:r einen
persönlichen Segen empfangen, allein oder  
zu zweit. Anschließend sind alle herzlich
zum Empfang in der Villa Gründergeist  
(direkt neben der Kirche) eingeladen.

KERZENMESSEN IM ADVENT 
sonntags im Advent __19 Uhr 
27. 11., 04.12., 11.12. und 18.12.2022
// Kirche Sankt Ignatius
Vier Gottesdienste im Advent in einem Meer  
von Kerzen. Zum Abschalten – Zuhören –  
Nachdenken – Mitfeiern – Beten – Genießen.



GOTT & GLAUBE



SO__06.11.2022__19 UHR   
»PEAK WOHLSTAND –  
WIE GELINGT DER ABSTIEG?«  
Predigt:  Dr. Ulf von Kalckreuth, Ökonom und 

Statistiker, Deutsche Bundesbank
Musik: N. N.

SO__13.11.2022__19 UHR   
»FAITH SPACES – SAFER SPACES: 
KANN GLAUBE ÜBERHAUPT 
SICHERHEIT GEBEN?«  
Predigt:   Lisa Quarch, Theologin und  

Content Creatorin, Frankfurt
Musik: Rafael Sampajo, Gitarre

SO__20.11.2022__19 UHR  
»KLIMAKRISE – WENN DIE  
EISSCHOLLE UNTER MEINEN 
FÜßEN SCHMILZT«  
Predigt:  Hanna Thiele, Amerikanistin und  

Politologin, Landtag RLP
Musik:  Vivien Schwarz, Querflöte, und 

Christos Theel, Klavier

»LEBEN AM KIPPPUNKT« 
KHG-NOVEMBERPREDIGTEN 
2022 IN SANKT IGNATIUS 
Explodierende Energiepreise, der Krieg in  
der Ukraine, das permanente Leben in einer  
Pandemie, die unübersehbaren Folgen des  
Klimawandels – es gibt 1.000 Gründe skep- 
tisch in die Zukunft zu schauen. 
    Unsicherheiten verändern zunehmend unser 
Lebensgefühl: Nichts scheint mehr langfristig 
planbar, sicher, verständlich. Worauf ist eigent-
lich noch Verlass in einer Welt, in der alles mit 
allem wie ein großes Mobile zusammenhängt, 
das immer kurz vor (oder bereits am) Kippen ist? 

Die Novemberpredigten der KHG geben einem 
Thema Raum, das gerade viele und vieles bewegt:  
.  Wie mit der überfordernden Komplexität leben, 
statt nur zu überleben?

. Wo sind ehrliche Perspektiven erkennbar?

. Welche Hoffnung trägt durch diese Wendezeit?
Wir geben Menschen das Wort, die sich aus 
unterschiedlichen Perspektiven gegenwärtigen 
Kipppunkten nähern. Dem jeweils ca. 20-minütigen 
Statement eines Gastes, das von Studierenden 
musikalisch gerahmt wird, schließt sich die 
sonntägliche Eucharistiefeier der Katholischen 
Hochschulgemeinde (ohne Predigt) an. Danach 
ist Gelegenheit für Begegnung und Gespräch.



KULTUR & FREIZEIT

CHOR »ELONGUI –  
STIMME AFRIKAS«
freitags__19 Uhr 
// KHG
In der Sprache der kamerunischen Duala  
bedeutet »Elongui« Gesang. Gesungen werden
im Chor vor allem Gospels in unterschiedlichen 
afrikanischen Sprachen sowie Lieder englischer, 
deutscher, lateinischer und französischer Sprache.
anabelle1@hotmail.com

KHG-CHOR
dienstags__19 Uhr
// KHG 
Du hast Freude am gemeinsamen Singen?  
Herzlich willkommen im Chor der KHG!
Bei uns hast Du die Möglichkeit, unter profes-
sioneller Anleitung zu einem neuen Umgang 
mit Körper und Stimme zu gelangen. Wir proben 
Woche für Woche Werke unterschiedlichster 
Epochen und steigen dabei auch in experimen-
telle Formen der Improvisation ein. Zum Angebot 
gehören auch Stimmbildung in Kleingruppen und 
regelmäßige Auftrittsmöglichkeiten. Im Anschluss 
an die Proben ist Zeit zum Kennenlernen und 
zum Austausch beim gemeinsamen Abendessen.  
Hast Du Interesse? Dann melde Dich bei  
Christos Theel: theel@khg-frankfurt.de.

ADVENTSKALENDER
DO__24. November 2022
17 – 19 Uhr
// KHG 
Hier kannst Du Deinen Adventskalender  
selbst herstellen – weitestgehend aus  
recyceltem Material.
knaebel@khg-frankfurt.de (bis 20.11.2022)

KAFFEE UND KAMIN
mittwochs__ab 13 Uhr  
(ab 02. November 2022)
// Kaminzimmer der KHG
Den Nachmittag gemütlich vor dem warmen 
Kamin verbringen, lesen, arbeiten, Kaffee trinken, 
unterhalten – jeden Mittwoch im Kaminzimmer.

FILMABEND
DI__15. November 2022__18 Uhr  
// Kaminzimmer der KHG
Gezeigt wird »Contra«  
(Regie: Sönke Wortmann, 2021).
erdmann@khg-frankfurt.de (bis 14.11.2022)

ADVENTSKONZERT  
IM KERZENSCHEIN
FR__09. Dezember__19 Uhr  
//  Kirche Heilig-Kreuz  

Kettelerallee 45 . 60385 Frankfurt
Beim Schein von 2.000 Kerzen singt der Chor der 
KHG Musik zum Advent. Klänge der Gregorianik 
und der Romantik sowie aktuelle Chorwerke  
lassen zur Ruhe kommen zwischen vorweih-
nachtlicher Hektik und Prüfungsstress.

Kreativ sein und mit Anderen etwas unternehmen,  
feiern und sich treffen. Oder einfach mal abschalten.



GUIDO RENI
DO__19. Januar 2023
18:15 – 19:30 Uhr
//  Treffpunkt: 

Foyer des Städel Museums 
Schaumainkai 63 . 60596 Frankfurt

Führung durch die Sonderausstellung.  
Kostenbeitrag: 5 €.
erdmann@khg-frankfurt.de (bis 16.01.2023)



BERATUNG, COACHING, SEELSORGE



Die Katholische Hochschulgemeinde bietet 
eine Vielzahl von qualifizierten Beratungs- 
und Gesprächsangeboten für Studierende 
und Hochschulangehörige in verschiedensten 
Lebens- und Studienphasen an. Ratsuchende 
können das Angebot unabhängig von ihrer 
Konfession oder Religion in Anspruch nehmen. 

Beratung
Sozialberatung für internationale Studierende, 
Prüfungs- und Promotionscoaching, Allgemeine 
Beratung, Psychologische Beratung 

 

Gesprächsangebote
Seelsorge, Geistliche Begleitung
 
Weitere Informationen auf:
www.khg-frankfurt.de/beitrag/
beratung-coaching-seelsorge

Entsprechend der Qualifikationen unserer Mitarbeiter:innen bieten wir derzeit: 

BERATUNG, COACHING, SEELSORGE



WOHNEN FÜR STUDIERENDE

Der Bauverein Katholische 
Studentenheime e. V.  
ist der Träger der katholischen 
Studentenwohnheime in 
Frankfurt am Main.

Der Bauverein unterhält u. a.:  

.  das Friedrich-Dessauer-Haus (FDH)  
mit 616 Wohnheimplätzen  
im Stadtteil Hausen 

.  das Alfred-Delp-Haus (ADH)  
mit 175 Zimmern  
auf dem Campus Westend 

.  das Bernhard-und-Ludwig-Becker-Haus (BBH)  
mit 56 Zimmern,  
Unterweg 14

.  das Dernbach-Haus (DBH)  
mit Zimmern für Promovierende 
am Westendplatz

Mehr Informationen zu den Wohnheimen  
findest Du direkt auf der Seite des Bauvereins: 
www.bauverein-frankfurt.de



STANDORTE & EINRICHTUNGEN

ADH 
Alfred-Delp-Haus 
Unicampus Westend
Siolistraße 7  .  60323 Frankfurt
www.adh-studentenhaus.de 
U-Bahn-Station: Miquel-/Adickesallee –
U1, U2, U3, U8

FDH 
Friedrich-Dessauer-Haus
Friedrich-Wilhelm-von-Steuben-Straße 90
60488 Frankfurt-Hausen
www.fdh-studentenhaus.de 
U-Bahn-Station: Industriehof – U6, U7

WOHNHEIME
Träger der Wohnheime ist der  
Bauverein Katholische Studentenheime e.V.

KIRCHE
Kirche Sankt Ignatius 
Gärtnerweg 60  .  60322 Frankfurt 
U-Bahn-Station: Alte Oper – U6, U7 
 
Unser Gottesdienst findet statt:
sonntags__19 Uhr

KHG
KATHOLISCHE
HOCHSCHULGEMEINDE
FRANKFURT AM MAIN
Unicampus Westend 
Siolistraße 7  .  60323 Frankfurt
069 . 78 80 87 0
www.khg-frankfurt.de

Öffnungszeiten Sekretariat
Mo – Do 10 – 16 Uhr
 Fr 10 – 13 Uhr

KHG  
AN DER FRANKFURT UNIVERSITY 
OF APPLIED SCIENCES
Kleiststraße 3  .  60318 Frankfurt
Gebäude 8  .  1. Stock  .  Raum 24 
069 . 15 33 29 79
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SR. LAURA KNÄBEL MMS

knaebel

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologin, 

Kunsttherapeutin,

Seelsorgerin Frankfurt UAS

069 . 15 33 29 79 oder 

069 . 78 80 87 21

BIANCA MONDELLO

mondello

@khg-frankfurt.de

B.A., Referentin für

Soziales und

internationale Arbeit

069 . 78 80 87 12

CHRISTOS THEEL

theel

@khg-frankfurt.de

Kirchenmusiker M.A.,  

Chorleiter

069 . 78 80 87 13

MATTHIAS BÖHM

m.boehm

@bauverein-frankfurt.de

Diplom-Theologe,

Wohnheimreferent

katholische

Studentenwohnheime

069 . 78 98 82 91 9

DEIN TEAM DER KHG

PFARRER 

JOACHIM BRAUN

braun

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologe,  

Gepr. Psychol. Berater (VFP), 

Hochschulpfarrer

069 . 78 80 87 14

DR. DANIEL SAUDEK 

saudek 

@khg-frankfurt.de

Diplom-Soziologe,  

Referent für die naturwissen-

schaftlichen Fachbereiche

069 . 78 80 87 22

GABRIELE VON ERDMANN

erdmann

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologin, 

Logotherapeutin, Mentorin 

für die LA-Studierenden 

der kath. Theologie

069 . 78 80 87 15

KRISTIN ERLEI

erlei 

@khg-frankfurt.de

Sekretariat

069 . 78 80 87 0

VIKTORIA SCHMELZER

schmelzer 

@khg-frankfurt.de

Studentische 

Mitarbeiterin

CHRISTINA SCHLÖSSER

schloesser

@khg-frankfurt.de

M.A., Referentin für  

Kommunikation und  

Veranstaltungsmanagement

069 . 78 80 87 24



MENTORAT FACHBEREICH 7 
Ein Ort, um ins Gespräch zu kommen über den 
zukünftigen Beruf und den eigenen Glauben.

Gabriele von Erdmann, 
Diplom-Theologin, Logotherapeutin

Das Mentorat ist eine Einrich-
tung speziell für Studierende  
der katholischen Theologie.

MENTORAT FACHBEREICH 7

DANIELA AK

ak 

@khg-frankfurt.de

Studentische  

Mitarbeiterin

BENJAMIN FLÖRCHINGER

floerchinger 

@khg-frankfurt.de

Studentischer 

Mitarbeiter



Mehr Informationen zu vielen
Themen auf unserer Seite:
www.khg-frankfurt.de

Oder bei Facebook:
www.facebook.com/khg.frankfurt

Uns findest Du auch bei Instagram:
www.instagram.com/khg.frankfurt




