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WILLKOMMEN
IN DER KHG

WELCOME 
TO KHG
The »Katholische  
Hochschulgemeinde« 
(KHG – Catholic University  
Parish) is located in a  
central position on the  
campus »Westend«.

We want to offer open rooms for exchange  
and learning to students and young people.  
With different topics we would also like to  
set accents in these times, on issues that  
occupy or should occupy today’s people.
       We are there for you as students! We help 
with an open ear and are interested in what you 
experience in your life and what worries you. 
In acute emergency situations, we also provide 
material help to students.  
     Our house offers a location and connection  
to venture with others – starting your own  
initiatives, celebrating events, studying with  
others, cooking together in groups, taking a 
break or meditating in our chapel, relaxing in a 
room with a cozy fireplace. Our team supports 
you in the implementation of your project ideas 
and offers our program together with students 
and employees of the universities. You will find 
all this information in this brochure and on our 
website, too.

You are welcome – no matter  
what your religion or philosophy 
of life is.

You can find more information about our  
offerings at any time on www.khg-frankfurt.de.

Your team KHG

Die Katholische  
Hochschulgemeinde (KHG) 
befindet sich in zentraler 
Lage mitten auf dem 
Unicampus Westend.

Wir bieten offene Räume zum Austausch und  
zum Lernen. Mit unterschiedlichen Themen  
möchten wir darüber hinaus auch Akzente zu 
Fragen setzen, die Dich und uns alle beschäftigen. 
    Wir sind für Dich da und hören zu. Wir interes-
sieren uns für das, was Du erlebst und was Dich 
besorgt. In akuten Notsituationen stehen wir  
Dir auch mit materieller Hilfe zur Seite. 
     Eigene Initiativen starten, Feste feiern, in 
Gruppen für das Studium lernen, gemeinsam 
kochen, diverse Gruppenräume nutzen, eine 
Kapelle zum Atemholen und für Meditation, ein 
Zimmer mit offenem Kamin zum Relaxen, für 
Film- und Diskussionsabende – wir bieten Raum 
und Kontakte, um gemeinsam mit Anderen etwas  
zu unternehmen. Das Team der KHG unterstützt 
Dich bei der Umsetzung Deiner Projektideen  
und bietet zusammen mit Studierenden und  
Mitarbeiter:innen der Hochschulen das Pro-
gramm an, das Du in dieser Broschüre und 
komplett im Internet findest.

Du bist bei uns willkommen – 
unabhängig von Deiner Religion 
oder Weltanschauung.

Aktuelle Informationen zu unseren Angeboten 
findest Du jederzeit auf www.khg-frankfurt.de.

Dein Team der KHG



WELT & DIALOG

Für Leute, die der Reichtum der Kulturen auf dem Campus neugierig 
macht. Spannendes aus anderen Ländern und der Einen Welt.

SOZIAL-ÖKOLOGISCHE  
WENDE LEBEN!
// KHG 
Wir fordern die sozial-ökologische Wende nicht 
nur, sondern leben sie: Einkauf ohne Ausbeutung, 
nachhaltige Mobilität und Ernährung lassen sich 
in den Alltag integrieren, wenn man nur will.  
Bei einem monatlich stattfindenden Stammtisch 
für sozial-ökologisch Lebende und solche, die  
es werden wollen, kann man Gleichgesinnte  
kennenlernen, sich austauschen und Tipps holen.  

Das Angebot kommt zustande, falls  
sich mindestens drei Interessierte melden. 
saudek@khg-frankfurt.de

FORUM ENTWICKLUNGSPOLITIK
montags__18 UHR 
08.05.2023, 05.06.2023 und 10.07.2023
//  KHG & ESG
Aktuelles und Wesentliches aus den  
Heimatländern der Studierenden. 
mondello@khg-frankfurt.de

FOODSHARING  
Jedes achte Lebensmittel, das wir einkaufen, 
landet in der Mülltonne. Das wollen wir ändern, 
und deshalb gibt es einen Fairteiler in der KHG. 
Gerne könnt Ihr vorbeischauen, um Lebens- 
mittel abzugeben oder abzuholen. Wir freuen 
uns auf Euch! Weitere Informationen unter
anmeldung@khg-frankfurt.de.

MEET & EAT
Internationaler Koch- und Kulturabend

mittwochs__18 Uhr
26.04.2023, 24.05.2023 und 28.06.2023
// KHG
Internationale Studierende geben uns lebendige 
Einblicke in die Kultur und Traditionen ihrer 
Heimatländer und Familien anhand von Lieb-
lingsrezepten. Wir kochen und essen gemeinsam. 
Kosten: 3 €.
mondello@khg-frankfurt.de  
(bis montags vor dem jeweiligen Termin)



STUDIUM & PRAXIS

Jenseits des Fachstudiums Deine persönlichen Stärken ausbauen und 
Probleme kompetent angehen.

ACHTSAM UNTERWEGS   
Workshop zur Achtsamkeit 

SA__13. Mai 2023__14 – 16 Uhr
// KHG  
Hast Du Dich schon einmal geplant verlaufen? 
Wenn Du neugierig bist und herausfinden möcht-
est, was das mit Achtsamkeit und Wahrnehmung zu 
tun hat, dann melde Dich zu diesem Workshop an.
knaebel@khg-frankfurt.de (bis 10.05.2023)

CRASHKURS EMOTIONEN
Wozu sind Traurigkeit, Angst und Zorn  
gut? In diesem Crashkurs besprechen  
und diskutieren wir, was wir mit diesen 
drei Emotionen machen können.  

Das Angebot kommt zustande, falls  
sich mindestens drei Interessierte melden.
saudek@khg-frankfurt.de

DIE KUNST DES ENTSCHEIDENS
Vom richtigen Pulli bis zur Berufswahl – das  
ganze Leben stellt uns vor große und kleine  
Entscheidungen. Doch wie trifft man gute  
Entscheidungen? In Schriften von der Antike  
bis zur Gegenwart finden sich zu dieser Frage 
reiche Schätze. Im Crashkurs gehen wir diese 
Schätze durch und reflektieren, wie man sie 
anwenden kann.  

Das Angebot kommt zustande, falls  
sich mindestens drei Interessierte melden.
saudek@khg-frankfurt.de



GOTT & GLAUBE

GLAUBE – UND NATUR- 
WISSENSCHAFT?   
//  Centre for Dialogue at Campus Riedberg 

Zur Kalbacher Höhe 56 . 60438 Frankfurt
Kann ich mich als Naturwissenschaftler:in auf 
den Glauben einlassen? Infos und Austausch.  

Das Angebot kommt zustande, falls  
sich mindestens drei Interessierte melden. 
saudek@khg-frankfurt.de

TAIZÉ-GEBET 
donnerstags__19 Uhr 
//  Haus der Stille
Versöhnung, Vertrauen, Innehalten und  
der Stimme des Herzens folgen. In allem  
ein innerer Frieden. Dafür steht Taizé.

Christlicher Glaube als Angebot:  
mit Tiefe und Weite, mit Profil und Engagement, offen für das,  
was Dich bewegt. Zeit finden für das, was zählt.

HOCHSCHULGOTTESDIENST
sonntags__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius 
Danach Meet & Greet in der Villa Gründergeist.

WANDERSCHUHE UND BIBEL 
samstags 
Hessen entdecken, Bibel lesen und darüber 
diskutieren! Taunus, Rhön und Odenwald haben 
schöne und unbekannte Ecken zu bieten, die 
zudem mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut 
erreichbar sind. Einmal im Monat an einem  
Samstag bei gutem Wetter. 
saudek@khg-frankfurt.de 

GOTTESDIENST 
ZUM SEMESTERBEGINN 
SO__23. April 2023__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius
Gemeinsam ins neue Semester starten.  
Anschließend Meet & Greet in der Villa  
Gründergeist.

LANGER LESEABEND
MI__24. Mai 2023__ab 18 Uhr 
// KHG 
Das Johannesevangelium einmal komplett  
lesen. Abwechselnd, gemeinsam und allein.
erdmann@khg-frankfurt (bis 23.05.2023)

PFINGSTEN IN TAIZÉ
26. – 29. Mai 2023 
// Taizé . Burgund . Südostfrankreich 
In Taizé treffen sich junge Menschen aus  
allen Teilen der Erde, um gemeinsam zu  
beten, zu leben und zu feiern.  
Kosten: 100 € bis 29 Jahre / 130 € ab 30 Jahre  
für Busfahrt, Verpflegung und Unterkunft.
Vortreffen am 04.05.2023 um 19 Uhr in der KHG.
Mehr Informationen: www.khg-frankfurt.de
Anmeldung: khgfrankfurt.church-events.de  
(bis 30.04.2023)



GOTTESDIENST ZUM  
SEMESTERABSCHLUSS
SO__16. Juli 2023__19 Uhr 
// Kirche Sankt Ignatius 
Wir feiern den Semesterabschluss mit einem 
Gottesdienst. Anschließend sind alle herzlich
zum Barbecue eingeladen.

ORA ET LABORA   
Ein paar Tage im Kloster 

09. – 14. Oktober 2023
// Abtei St. Hildegard . 65385 Rüdesheim am Rhein  
Ein paar Tage können wir in der Abtei St. Hildegard 
im Rheingau am Leben, Beten und Arbeiten (z. B. 
Weinlese) der Benediktinerinnen teilnehmen.  
Kosten: ca. 150 €.
erdmann@khg-frankfurt.de (bis 15.06.2023)



KULTUR & FREIZEIT

Kreativ sein und mit Anderen etwas unternehmen, 
feiern und sich treffen. Oder einfach mal abschalten.

READY2EAT
Mittagessen 

donnerstags__11.45 – 14 Uhr
(in der Vorlesungszeit)
// KHG 
Jeden Donnerstag gibt es ein frisches und leckeres 
Mittagessen in der KHG. Kosten: Mindestens 2 €. 
Wir haben eine solidarische Kasse – wer kann, 
zahlt etwas mehr, um Andere zu unterstützen. 



CHOR »ELONGUI –  
STIMME AFRIKAS«
freitags__19 Uhr 
// KHG
In der Sprache der kamerunischen Duala  
bedeutet »Elongui« Gesang. Gesungen werden
im Chor vor allem Gospels in unterschiedlichen 
afrikanischen Sprachen sowie Lieder englischer, 
deutscher, lateinischer und französischer Sprache.
anabelle1@hotmail.com

KHG-CHOR
dienstags__19 Uhr
// KHG 
Du hast Freude am gemeinsamen Singen?  
Herzlich willkommen im Chor der KHG!
Bei uns hast Du die Möglichkeit, unter  
professioneller Anleitung zu einem neuen  
Umgang mit Körper und Stimme zu gelangen. 
Wir proben Woche für Woche Werke unter-
schiedlichster Epochen und steigen dabei auch 
in experimentelle Formen der Improvisation  
ein. Zum Angebot gehören auch Stimmbildung  
in Kleingruppen und regelmäßige Auftritts- 
möglichkeiten. Im Anschluss an die Proben ist 
Zeit zum Kennenlernen und zum Austausch  
beim gemeinsamen Abendessen.  
Hast Du Interesse?  
Dann melde Dich bei Christos Theel unter
theel@khg-frankfurt.de.

»HEALING« 
LEBEN IM GLEICHGEWICHT 
DO__04. Mai 2023__16.30 Uhr 
//  Weltkulturen Museum . Schaumainkai 29 – 37 

60594 Frankfurt
Wie leben? Im eigenen Körper, mit der persön-
lichen und kollektiven Geschichte? Mit der 
Umwelt, der spirituellen Welt, im globalen  
Miteinander? Wie können Krisen überwunden – 
kann Gleichgewicht gefunden werden?  
Wie gesund bleiben oder werden – wie sich  
wohl fühlen? Wie kann healing gelingen?  
Führung durch die Ausstellung im Weltkulturen 
Museum. Eintritt: 2 €.  
knaebel@khg-frankfurt.de 
(bis 27.04.2023)

AUGENBLICKE  
Filmabend

DI__25. April 2023__18 – 20 Uhr  
// Kaminzimmer der KHG
Prämierte Kurzfilme  
erdmann@khg-frankfurt.de (bis 24.04.2023)



RESPEKT! – SAMARITANER*IN-
NEN IN DER BIBEL UND HEUTE 
DO__25. Mai 2023__10 – 12 Uhr 
//  Bibelhaus Erlebnismuseum . Metzlerstrasse 19 

60594 Frankfurt
Eine der ältesten Religionsgemeinschaften der 
Welt ist in aller Munde: Rettungsdienste und 
Krankenhäuser tragen den Namen der »Sama-
riter«. Doch wer sind die Samaritaner:innen? 
Führung durch die Sonderausausstellung.  
Kosten: 3 €. 
erdmann@khg-frankfurt.de (bis 23.05.2023)

Kreativ sein und mit Anderen etwas unternehmen, 
feiern und sich treffen. Oder einfach mal abschalten.

LUST AUF KUNST
Führung in der Schirn 

DO__04. Mai 2023__18 – 19.30 Uhr
//  Schirn Kunsthalle . Römerberg 

60311 Frankfurt I Treffpunkt im Foyer
Führung durch die Ausstellung  
»NIKI DE SAINT PHALLE«.  
Kosten: 3 €.
erdmann@khg-frankfurt.de (bis 02.05.2023)

KRIMI-TRAIL:  
KEIN SCHAMPUS  
AUF DEM CAMPUS 
MO__24. Juni 2023__13 – 16 Uhr 
// Campus Westend . 60323 Frankfurt
Auf dem Krimi-Trail in Frankfurt werden wir zum 
Ermittler:innen-Team und versuchen die Person 
zu überführen, die hinter dem rätselhaften Mord 
an der Studentin Roberta Meub steckt.  
Kosten: 3 €.
mondello@khg-frankfurt.de (bis 19.06.2023)

BOULDERN 
MO__15. Mai 2023__19 – 20.30 Uhr 
Du wolltest schon immer mal Bouldern gehen? 
Egal, ob Du blutige:r Anfänger:in bist oder Profi 
– für jede:n ist etwas dabei! Beim Bouldern wird 
ohne Sicherung auf einer Absprunghöhe von bis  
zu 4,50 m über Fallschutzmatten geklettert.
Kosten: 3 € (Eintritt & Schuhe).
Anmeldung und weitere Informationen unter  
mondello@khg-frankfurt.de.

EIN WOCHENENDE  
IN DER RHÖN  
Einige der berühmten 900er und 800er der Rhön 
besteigen – und das ohne künstlichen Sauer-
stoff! Aber dafür mit Bibel. An diese alpinistische 
Herausforderung wagt sich die KHG an einem 
Wochenende im Frühjahr. 
Informationen bei Dr. Daniel Saudek unter
saudek@khg-frankfurt.de.

KULTUR & FREIZEIT





BERATUNG, COACHING, SEELSORGE



Die Katholische Hochschulgemeinde bietet 
eine Vielzahl von qualifizierten Beratungs- 
und Gesprächsangeboten für Studierende 
und Hochschulangehörige in verschiedensten 
Lebens- und Studienphasen an. Ratsuchende 
können das Angebot unabhängig von ihrer 
Konfession oder Religion in Anspruch nehmen. 

Beratung
Sozialberatung für internationale Studierende, 
Prüfungs- und Promotionscoaching, Allgemeine 
Beratung, Psychologische Beratung 

 

Gesprächsangebote
Seelsorge, Geistliche Begleitung
 
Weitere Informationen auf:
www.khg-frankfurt.de/beitrag/
beratung-coaching-seelsorge

Entsprechend der Qualifikationen unserer Mitarbeiter:innen bieten wir derzeit: 

BERATUNG, COACHING, SEELSORGE



WOHNEN FÜR STUDIERENDE

Der Bauverein Katholische 
Studentenheime e. V.  
ist der Träger der katholischen 
Studentenwohnheime in 
Frankfurt am Main.

Der Bauverein unterhält u. a.:  

.  das Friedrich-Dessauer-Haus (FDH)  
mit 616 Wohnheimplätzen  
im Stadtteil Hausen 

.  das Alfred-Delp-Haus (ADH)  
mit 175 Zimmern  
auf dem Campus Westend 

.  das Bernhard-und-Ludwig-Becker-Haus (BBH)  
mit 56 Zimmern  
im Unterweg 14

.  das Dernbach-Haus (DBH)  
mit 25 Zimmern für Promovierende 
am Westendplatz

Mehr Informationen zu den Wohnheimen  
findest Du direkt auf der Seite des Bauvereins: 
www.bauverein-frankfurt.de



STANDORTE & EINRICHTUNGEN

KHG
KATHOLISCHE
HOCHSCHULGEMEINDE
FRANKFURT AM MAIN
Unicampus Westend 
Siolistraße 7  .  60323 Frankfurt
069 . 78 80 87 0
www.khg-frankfurt.de

U-Bahn-Station 
Miquel-/Adickesallee – U1, U2, U3, U8

Öffnungszeiten Sekretariat
Mo – Do 10 – 17 Uhr
 Fr 10 – 13 Uhr

GEBÄUDEPLAN

KIRCHE
Kirche Sankt Ignatius 
Gärtnerweg 60  .  60322 Frankfurt 

U-Bahn-Station
Alte Oper – U6, U7 

Unser Gottesdienst findet statt:
sonntags__19 Uhr

KHG  
AN DER FRANKFURT UNIVERSITY 
OF APPLIED SCIENCES
Kleiststraße 3  .  60318 Frankfurt
Gebäude 8  .  1. Stock  .  Raum 24 
069 . 15 33 29 79
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SR. LAURA KNÄBEL MMS

knaebel

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologin, 

Kunsttherapeutin,

Referentin

069 . 78 80 87 21

BIANCA MONDELLO

mondello

@khg-frankfurt.de

M.A., Referentin für

Soziales und

internationale Arbeit

069 . 78 80 87 12

CHRISTOS THEEL

theel

@khg-frankfurt.de

Kirchenmusiker M.A.,  

Chorleiter

069 . 78 80 87 13

MATTHIAS BÖHM

m.boehm

@bauverein-frankfurt.de

Diplom-Theologe,

Wohnheimreferent

katholische

Studentenwohnheime

069 . 78 98 82 91 9

DEIN TEAM DER KHG

PFARRER 

JOACHIM BRAUN

braun

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologe,  

Gepr. Psychol. Berater (VFP), 

Hochschulpfarrer

069 . 78 80 87 14

DR. DANIEL SAUDEK 

saudek 

@khg-frankfurt.de

Diplom-Soziologe,  

Referent für MINT-Fächer

069 . 78 80 87 22

GABRIELE VON ERDMANN

erdmann

@khg-frankfurt.de

Diplom-Theologin, 

Logotherapeutin, Mentorin 

für die LA-Studierenden 

der kath. Theologie

069 . 78 80 87 15

CHRISTINA SCHLÖSSER

schloesser

@khg-frankfurt.de

M.A., Referentin für  

Kommunikation und  

Veranstaltungsmanagement

069 . 78 80 87 24

KIRSTIN MARIA RÖWER

roewer 

@khg-frankfurt.de

M.A., Referentin für 

Geisteswissenschaften 

069 . 78 80 87 17



MENTORAT FACHBEREICH 7 
Ein Ort, um ins Gespräch zu kommen über den 
zukünftigen Beruf und den eigenen Glauben.

Gabriele von Erdmann, 
Diplom-Theologin, Logotherapeutin

Das Mentorat ist eine Einrich-
tung speziell für Studierende  
der katholischen Theologie.

MENTORAT FACHBEREICH 7

KRISTIN ERLEI

erlei 

@khg-frankfurt.de

Sekretariat

069 . 78 80 87 0

DANIELA AK

ak 

@khg-frankfurt.de

Studentische  

Mitarbeiterin

ANNE-LUCIE ROBIN

robin 

@khg-frankfurt.de

Sekretariat

069 . 78 80 87 11

VIKTORIA SCHMELZER

schmelzer 

@khg-frankfurt.de

Studentische 

Mitarbeiterin



Mehr Informationen zu vielen
Themen auf unserer Seite:
www.khg-frankfurt.de

Oder bei Facebook:
www.facebook.com/khg.frankfurt

Uns findest Du auch bei Instagram:
www.instagram.com/khg.frankfurt




